
 
 

 

 

 

 

 

 
 

IMPORTANTE: Para obtener la información más actualizada sobre las clases y actividades escolares de FHS, visite www.fcusd.org/fhs 

 

 

Declaración de no discriminación del FCUSD: La Junta Directiva se compromete a proporcionar igualdad de oportunidades a todas 

las personas en la educación. El Distrito Escolar Unificado de Folsom Cordova prohíbe la discriminación, intimidación, acoso 

(incluido el acoso sexual) o acoso basado en la ascendencia, color, discapacidad, raza o etnicidad, religión, género, identidad de 

género o expresión de género, estatus migratorio, origen nacional, sexo, orientación sexual, o asociación con una persona o grupo con 

una o más de estas características reales o percibidas. La Junta promoverá programas que aseguren que las prácticas discriminatorias 

sean eliminadas en todas las actividades del Distrito. 
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Folsom High School ofrece clases para el año escolar 2024-2025 
Las clases en negrita están aprobadas para los sistemas de la Universidad de California y la Universidad 

Estatal de California. 
□ = Curso Aprobado por la NCAA;; ∆ = Puede obtener crédito universitario (crédito ACE); 🏱 = Aprobación UC/CSU Pendiente; *La 

calificación en clase está ponderada 

a. Ciencias Sociales (Todas las clases de Ciencias Sociales =□) 
Culturas del mundo 

AP Historia europea * 

Historia de EE. UU 

Historia de EE. UU AP * ∆ 
Economía (cumple con el requisito UC ‘g’) 
Gobierno 

AP Gobierno y Política de EE.UU. * 

Geografía Humana AP * 

b. Inglés (Todas las clases de inglés =□) 

Inglés 1- 2- 3, 4 

Inglés con Honores 1 (Pre-AP) 

Honores Inglés 2 (Pre-AP) 

AP Inglés Lengujea & Composición * 

AP Inglés Literatura & Composición * 

CSU Lectura y Escritura Expositiva (ERWC) 

Seminario AP * 

c. Matemáticas 

Matemáticas Int. 1 □ 
Matemáticas Int. 2 □ 
Matemáticas Int. 3 □ 
Exploración en Ciencia de Datos 

Álgebra Financiera □ 
Estadísticas/Resolución de Problemas □ 
AP Statistics * □ 
Trigonometría □ 
Pre-Cálculo □ 
 Aspectos más Destacados  del Cálculo □  
AP Cálculo AB * □ 
AP Cálculo BC * □ 
AP Ciencias de la Computación A * 

No a-g 

Matemáticas  

Matemáticas Integradas 1 □ 

Matemáticas Integradas 2 □ 

Matemáticas Integradas 3 □ 
Finanzas Personales y Empresariales (g electivo solamente) 

d. Ciencias (todas las clases de ciencias =□) 

Biología: La Química de la Tierra Viva en 

el Sistema de la Tierra 

Química con Honores en el Sistema de la Tierra 

* Física en el Universo 

Física con Honores en el Universo 

Forense 

Anatomía Humana y Fisiología AP 

Biología * 

AP Química * 

Física AP * 

AP Ciencia Ambiental *  

Tecnología de Ingeniería Avanzada 

Ingenieria Arquitectónica 

Atención al Paciente i 🏱 

e. Idioma Mundial (Todas las clases de idiomas del mundo =□, 3,4, AP) 

Francés 1, 2, 3, AP Leng ∆ 
Alemán 1, 2, 3, AP Leng ∆ 
Español 1, 2, 3, AP Leng ∆ 
f.Artes Visuales y Escénicas 

Coro de Cámara 

Banda de 

Concierto Coro 

de Concierto 

Banda de Jazz 

Jazz Coro 

Orquesta 

Guitarra 

Cerámica 1, 2 
Cerámica 3,4 

Dibujo y pintura 1, 2, 3 

f. Artes Visuales y Escénicas Cont. AP 

Dibujo * 

Arte digital 1, 2 

AP 2D Arte y Diseño * Drama 1, 2, 

3, 4 

Teatro Musical 🏱 

Introducción al Teatro Técnico Teatro 

Técnico en Producción de Vídeo Producción 

1 

El cine como literatura visual 

Redacción y Arquitectura Avanzada 

g. Preparatoria Universitaria optativa 

Sicología/Sociología □ 
AP Sicología BC * □ 
AP Investigación * 

Discurso y debate 1, 2      ∆ 
Estudios étnicos (semestre) 

Humanidades 1: Pensamiento Crítico con Perspectiva Global ∆ 
Producción de vídeo 2 Explorando 

la informática 

Ciencias de la Computación y Programación 

de la Educación de la Salud Enriquecida 

(durante todo el año) Ingeniería Tecnología 

Fabricación y Diseño de Productos 

La fabricación avanzada y el diseño de productos con 

honoeres, la fabricación y el diseño de productos * 

Prácticas de Educación Técnica Profesional (Experiencia Laboral) 
Educación de la salud 

Educación de la salud (semestre) 

Educación de la salud clase enriquecida (de un año) 

Educación Física (todas las clases de educación física pueden repetirse para crédito, excepto 

Aptitud física 1) 

Aptitud física 1  

Aptitud física. 2-Danza 
Aptitud física 2- actividades en equipo  

Curso 3- Entrenamiento de pesas 
Curso 3- Entrenamiento Específico Deportivo 

Curso 4- Acondicionamiento Avanzado (Fútbol)  

Curso 4- Yoga 
Clases Electivas de High School  

Educación clase de conducir 

Habilidades de la vida  
Anuario 

ASB Gobierno/Liderazgo Desarrollo del 

Desarrollo del Idioma Inglés 

Asistente de Maestros/Biblioteca/Oficina/Asistente de Consejería 

Éxito 101 
Inscripción doble de Folsom Lake Community College  

Educación Profesional y Técnica (CTE) Arte 

Digital 1, 2 

AP 2D Arte y Diseño *  

Aplicaciones de computación ∆  
Explorando la ciencia de la computación 

Ciencias de la Computación y Programación ∆ 
AP Ciencias de la Computación A * 

Tecnología de Ingeniería ∆  
Tecnología de Ingeniería Avanzada 

Ingeniería Arquitectónica  

Proceso de elaboración Avanzado y Arquitectura  

Producción de Vídeo 1, 2 

Producción televisiva ∆ 
La Fabricación y el Diseño de Productos 

La Fabricación y el Diseño Avanzado de Productos 

La Fabricación y el Diseño de Productos con Honores * 

Prácticas de Educación Técnica Profesional (Experiencia Laboral) 



2 
 

 

Cursos de Folsom High School 
 

CIENCIAS SOCIALES 
Requisito UC/CSU “a” 2 años requeridos 

 

LAS CULTURAS DEL MUNDO Cumple con los requisitos: SS/A/□ 
Grado: 10  Prerrequisito: Ninguno 

Los estudiantes estudian los principales puntos decisivos y el surgimiento de las ideas democráticas que dieron forma al mundo moderno. Se pone énfasis en la historia 

y los cambios que han tenido lugar en Europa, África, Asia y las Américas a través de la revolución, la industrialización, el imperialismo, las guerras mundiales y la 

Guerra Fría para desarrollar una comprensión de las raíces históricas de los problemas mundiales actuales de hoy. 

 
 

AP HISTORIA EUROPEA * Cumple con los requisitos: SS/ EL/a/□ 
Grados: 10-12  Prerrequisito: “B” en inglés y el GPA general de 3,0 

Historia europea AP es un curso de nivel universitario diseñado para preparar a cada estudiante para el rigor de la educación superior e introducir al estudiante en los 

complejos aspectos políticos, sociales, intelectuales, diplomáticos, económicos y el desarrollo cultural de Europa desde los años 1450 hasta la actualidad. Este curso 
sigue el esquema actual preparado por la Junta Universitaria y está diseñado para preparar a los estudiantes para tomar el Examen de Colocación Avanzada. Se espera 

que los estudiantes matriculados en Historia europea AP tomen el examen. 

 
 

HISTORIA DE LOS ESTADOS UNIDOS Cumple con los requisitos: SS/A/□ 
Grado: 11  Prerrequisito: Ninguno 

Los estudiantes estudian los eventos significativos, las personas, los movimientos y las ideas que han moldeado el pasado y el presente de Estados Unidos. Este curso 

rastreará la expansión y el desarrollo de la democracia estadounidense. El énfasis principal se pondrá en el siglo XX y en conectar el pasado con el presente. 

 

AP HISTORIA DE LOS ESTADOS UNIDOS Cumple con los requisitos: SS/a/□/∆ 
Grado: 11  Prerrequisito: “B” en Ciencias Sociales e Inglés; GPA de Preparación Universitaria 3,0 

Este curso es un análisis exhaustivo y profundo de la historia estadounidense desde la época colonial hasta el presente. Es una clase de nivel universitario y exige que los 
estudiantes lean y comprendan recursos complejos. Este curso prepara a los estudiantes para aprobar el examen AP Historia de los Estados Unidos. 

 
ECONOMĺA     Cumple con los requisitos: SS/g/□ (1 semestre) 

Grado: 12  Prerrequisito: Ninguno 

El énfasis principal de este curso es para que los estudiantes adquieran una comprensión de nuestro sistema económico y para analizar las dificultades y problemas que 
nosotros y otros sistemas económicos enfrentamos en un mundo cambiante. 

 
 

GOBIERNO     Cumple con los requisitos: SS/g/□ (1 semestre) 

Grado: 12  Prerrequisito: Ninguno 

Este curso es un estudio de los propósitos, estructuras y problemas de los gobiernos federales, estatales y locales en los Estados Unidos. Se examinan las 

responsabilidades de ciudadanía y los derechos constitucionales. Se estudian los acontecimientos políticos actuales. 

 
 

AP GOBIERNO Y POLÍTICA DE EE. UU. *  Cumple con los requisitos: SS/A/□ 

Grado: 12  Prerrequisito: GPA de Preparación Universitaria 3,0 

Economía y AP Gobierno y la Política de EE.UU. se enseñan como un curso de estudio de un año de duración. Economía es un curso que combina un plan de estudios 
requerido en economía micro, macro y global con un nivel de estudio más avanzado diseñado para preparar a los estudiantes para el trabajo a nivel universitario y la 

colocación avanzada. Los estudiantes profundizarán su comprensión de los problemas económicos y las instituciones de la nación y el mundo en el que viven. AP 

Gobierno y Política de Estados Unidos es un estudio intensivo de las estructuras formales e informales de gobierno y los procesos del sistema político estadounidense. 
El curso está diseñado para introducir a los estudiantes a un curso de gobierno a nivel universitario mientras desarrollan habilidades avanzadas en lectura, escritura, 

presentación de argumentos verbales, razonamiento y evaluación crítica. Este curso prepara a los estudiantes para tomar el examen de Gobierno y Política de EE. UU. 

AP 

 

 
AP GEOGRAFÍA HUMANA * Cumple con los requisitos: EL/a/□ 
Grados: 11-12  Prerrequisito: “B’ en inglés y clase previa de Ciencias Sociales 

AP Geografia Humana es un curso de un año que se centra en la distribución, los procesos y los efectos de la población humana en el planeta. Los estudiantes 
emplearán conceptos espaciales y análisis del paisaje para examinar la organización social humana y sus consecuencias ambientales. Además de aprender los métodos y 

herramientas que los geógrafos utilizan en su ciencia y práctica, los estudiantes participarán en actividades en Internet, colaborarán activamente con compañeros de 

clase y expresarán ideas y opiniones a través de la discusión en clase durante la exploración de temas del curso. 

 

 

 

 

 

 

 

INGLÉS 
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Requisito UC/CSU “A” 4 años requeridos 

 

INGLÉS 1     Cumple con los requisitos: E/b/□ 
Grado: 9  Prerrequisito: ninguno 

Este es el curso fundamental para el currículo de inglés de la escuela secundaria. Se hace especial hincapié en la adquisición de habilidades gramaticales y de uso, el 

desarrollo de habilidades de composición particularmente relacionadas con el ensayo y una introducción al análisis literario. 
 

INGLÉS 1 con HONORES     Cumple con los requisitos: E/b/□ 
Grado: 9  Prerrequisito: "A" o "B" en el curso de inglés anterior, nivel de lectura altamente recomendado de 8o grado 

Este curso es un estudio en profundidad de la escritura argumentativa y el análisis literario con un énfasis en el pensamiento crítico y habilidades de expresión oral con el 

fin de preparar a los estudiantes para futuros cursos de inglés AP.  Inglés con Honores desarrolla mas hablilidades sobre las bases en las habilidades de escritura 
fundamentales de los estudiantes, centrándose más específicamente en el análisis en profundidad a medida que exploramos una gama de textos multiculturales. 

 

INGLÉS 2     Cumple con los requisitos: E/b/□ 
Grado: 10  Prerrequisito: Inglés 1 

Este curso se desarrolla en base del inglés 1. Con un énfasis específico en los niveles más altos de rendimiento de los estudiantes con más base en los conocimientos 

basicos, tareas complejas en la composición, lectura analítica de diversos géneros de ficción y no ficción, y debates en profundidad. 
 

INGLÉS 2 CON HONORES     Cumple con los requisitos: E/b/□ 
Grado: 10  Prerrequisito: “B” en el curso de inglés anterior, GPA (promedio) 3,0 

Este curso es un estudio en profundidad de la escritura expositiva y el análisis literario con un énfasis en el pensamiento crítico con el fin de preparar a los estudiantes 
para entrar en el programa AP. Inglés 2 con honores difiere de Inglés 2 en términos de expectativas de los estudiantes por la amplitud, el ritmo y la complejidad del 

material cubierto. 
 

INGLÉS 3     Cumple con los requisitos: E/b/□ 
Grado: 11  Prerrequisito: Inglés 2 

Este curso proporciona a los estudiantes las habilidades necesarias para expresar ideas oralmente y por escrito, utilizando prosa clara y precisa. El objetivo de English 

3 es desarrollar el conocimiento y la apreciación por la literatura estadounidense a través del análisis de las ideas incrustadas en obras de ficción y no ficción. 
 

AP IDIOMA INGLÉS & COMPOSICIÓN * Cumple con los requisitos: E/b/□ 
Grado: 11  Prerrequisito: “B” en el curso de inglés anterior, GPA (promedio para la preparacion universitaria) 3,0 

Este curso de nivel junior está diseñado para mejorar las habilidades de los estudiantes como lectores de prosa mientras analizan el lenguaje escrito en una variedad 

de períodos, disciplinas y contextos retóricos y para convertirse en escritores expertos que pueden componer para una variedad de propósitos. El curso difiere del 

inglés 3 en términos de expectativas de los estudiantes por la amplitud, el ritmo y la complejidad del material. Se requerirá a los estudiantes que escriban 
extensamente en preparación para el examen AP en mayo, que se espera que los estudiantes tomen. 

 

INGLÉS 4     Cumple con los requisitos: E/b/□ 
Grado: 12  Prerrequisito: Inglés 3 

Este curso de inglés de nivel de ultimo año escolar se enfoca en preparar a los estudiantes para la universidad y la carrera en lectura, escritura, el hablar y escuchar con 

una extensa revisión de todos los modos de redacción de ensayo, profesional y de investigación. A través de su estudio y análisis crítico de la literatura, los estudiantes 

también desarrollarán un conocimiento y una apreciación de la literatura británica, clásica y contemporánea. 
 

LA LECTURA Y ESCRITURA EXPOSITIVA DE CSU (ERWC) Cumple con los requisitos: E/b/□ 
Grado: 12  Prerrequisito: Inglés 3 o AP Idioma inglés y composición del inglés 

El objetivo del curso expositivo de lectura y escritura es preparar a los estudiantes para las demandas de alfabetización de la educación superior. A través de una 

secuencia de módulos de instrucción, los estudiantes en este curso de un año de duración, basado en la retórica desarrollan competencia en lectura y escritura 

expositiva, analítica y argumentativa. La instrucción se centra en ayudar a los estudiantes a leer, comprender y responder a textos literarios y de no ficción, así como a 
comprender y aplicar métodos de investigación y convenciones de documentación. Las evaluaciones escritas y las guías de puntuación holística concluyen cada unidad. 

Los estudiantes que aprueban con un C o mejor son elegibles para el primer nivel de inglés requerido en las veintitrés CSU y la mayoría de los colegios comunitarios. 
 

AP LITERATURA INGLÉS & COMPOSICIÓN * Cumple con los requisitos: E/b/□ 
Grado: 12  Prerrequisito: “B” en el curso de inglés anterior, GPA (promedio para la preparacion universitaria) 3,0 

En AP Literatura y Composición, los estudiantes leen obras literarias importantes —novelas, obras de teatro, cuentos cortos, poesía y escriben ensayos expositivos 

críticos analizándolos y examinándolos. Los estudiantes escribirán múltiples ensayos de diferentes alcances por semestre y se espera que participen en el examen AP en 
mayo. Esta clase difiere de inglés 4 en términos de expectativas de los estudiantes por la amplitud, el ritmo y la complejidad del material cubierto. Este curso requiere 

tareas de lectura y escritura de verano. 

 
AP SEMINARIOS* Cumple con los requisitos: EL/b 
Grados: 10-12  Prerrequisito: GPA de Preparación Universitaria 3,0 

El Seminario AP es el requisito previo para un programa de diploma innovador (AP Capstone/Programa final) de la Junta Universitaria que equipa a los estudiantes 
con la investigación independiente, el trabajo en equipo colaborativo y las habilidades de comunicación que son cada vez más valoradas por las universidades. AP 

Capstone tiene como base dos cursos: Seminario AP e Investigación AP, y está diseñado para complementar y mejorar el estudio en profundidad, específico de la 

disciplina experimentado en otros cursos AP. En el Seminario AP, los estudiantes investigan los problemas del mundo real desde múltiples perspectivas, recopilando y 
analizando información de varias fuentes para desarrollar argumentos basados en evidencia creíbles y válidas. Los estudiantes en trayectoias, así como todos los 

estudiantes que toman cursos AP se beneficiarán de estas habilidades. 
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MATEMÁTICAS 
Requisito UC/CSU “c” 3 años requeridos / 4 años recomendados (incluyendo Matemáticas Integradas 1, Matemáticas Integradas 2 y Matemáticas Integradas 3) 

 

MATEMÁTICAS INTEGRADAS 1    Cumple con los requisitos: M/c/□ 
(Reemplazado Álgebra 1) Prerrequisito: “C” Curso anterior 

Grados: 9- 12 
Matemáticas 1 es un curso de matemáticas integrado diseñado para formalizar y extender las matemáticas que los estudiantes aprendieron en los grados intermedios. 

Los estándares se basan en los Estándares Estatales Básicos Comunes para Matemáticas e incluyen temas de las categorías conceptuales: Número y Cantidad, Álgebra, 

Funciones, Geometría y Estadísticas y Probabilidad. El tiempo de instrucción se centrará en seis áreas críticas: (1) extender la comprensión de la manipulación 
numérica a la manipulación algebraica; (2) sintetizar la comprensión de las funciones; (3) profundizar y ampliar la comprensión de las relaciones lineales; (4) aplicar 

modelos lineales a los datos que exhiben una tendencia lineal; (5) establecer criterios para la congruencia basada en movimientos rígidos; y (6) Aplicar el Teorema de 

Pitágoras al plano de coordenadas. 
 

MATEMÁTICAS INTEGRADAS 2    Cumple con los requisitos: M/c/□ 
(Geometría reemplazada)  Prerequisito: “C” en Matemáticas Integradas 1, “B” Recomendada 

Grados: 9- 12 

Matemáticas Integradas 2 está diseñada para extender las matemáticas que los estudiantes aprendieron en Matemáticas Integradas 1 a la familia de expresiones 
cuadráticas, ecuaciones y funciones. Los estándares se basan en los Estándares Estatales Básicos Comunes para Matemáticas e incluyen temas de las categorías 

conceptuales: Número y Cantidad, Álgebra, Funciones, Geometría y Estadísticas y Probabilidad. El tiempo de instrucción se centrará en cinco áreas críticas: (1) 

extender las leyes de los exponentes a exponentes racionales; (2) comparar las características clave de las funciones cuadráticas con las de las funciones lineales y 
exponenciales; (3) crear y resolver ecuaciones y desigualdades que involucran expresiones lineales, exponenciales y cuadráticas; (4) extender el trabajo con 

probabilidad; y (5) establecer criterios de similitud de triángulos basados en dilataciones y razonamiento proporcional. 
 

MATEMÁTICAS INTEGRADAS 3     Cumple con los requisitos: M/c/□ 
(Reemplazado Álgebra 2)  Prerrequisito: “C” en Matemáticas Integradas 2, “B” Recomendada 

Grados: 9- 12 

Matemática Integradas 3 está diseñada para extender y aplicar las matemáticas aprendidas en cursos de matemáticas anteriores. Los estándares se basan en los 

Estándares Estatales Básicos Comunes para Matemáticas e incluyen temas de las categorías conceptuales: Número y Cantidad, Álgebra, Funciones, Geometría y 

Estadísticas y Probabilidad. El tiempo de instrucción se centrará en cuatro áreas críticas: (1) aplicar métodos de probabilidad y estadística para extraer inferencias y 

conclusiones de los datos; (2) ampliar la comprensión de las funciones para incluir funciones polinómicas, racionales y radicales; (3) ampliar la trigonometría del 
triángulo recto para incluir triángulos generales; y (4) consolidar funciones y geometría para crear modelos y resolver problemas contextuales. 

 

LA EXPLORACIÓN EN CIENCIA DE DATOS Cumple con los requisitos: M/c/□ 
Grados 11-12  Prerequisito “C” en Matemáticas Integradas 2 

En este curso, los estudiantes aprenderán a entender, hacer preguntas y representar datos a través de unidades basadas en proyectos. Las unidades brindarán a los 
estudiantes oportunidades de ser exploradores de datos a través de la participación activa, desarrollando su comprensión del análisis de datos, muestreo, correlación / 

causalidad, parcialidad e incertidumbre, modelado con datos, hacer y evaluar argumentos basados en datos, y la importancia de los datos en la sociedad. Al final del 

curso, los estudiantes tendrán una cartera de su trabajo de ciencia de datos para mostrar su conocimiento y comprensión recién desarrollados. Este curso está 
diseñado para estudiantes que están interesados en carreras no STEM que no tienen la intención de tomar eventualmente precálculo o cálculo. 

 

ÁLGEBRA FINANCIERA Cumple con los requisitos: M/c/□ 
Grados: 11-12 Prerrequisito: C- Matemáticas Integradas 2 

Álgebra Financiera con Aplicaciones Financieras es un curso preparatorio para la universidad que utilizará matemáticas sofisticadas para darle las herramientas para 

convertirse en un joven-adulto financieramente responsable. El curso emplea álgebra, probabilidad y estadística, y geometría para resolver problemas financieros que 

ocurren en la vida cotidiana. Problemas del mundo real en la inversión, crédito, banca, seguros de automóviles, hipotecas, el empleo, los impuestos sobre la renta, y el 
presupuesto y la planificación para la jubilación se resuelven aplicando las matemáticas pertinentes. Los proyectos aplicados sobre estos temas son un componente 

clave del curso. 

 

ESTADÍSTICAS/PROBABILIDAD Y RESOLUCIÓN DE PROBLEMAS  Cumple con los requisitos: M/c/□ 

Grados:11-12  Prerrequisito: C- Matemáticas Integradas 3 

Este es un curso alternativo de matemáticas para “juniors y seniors” que han tomado Álgebra 2 / Matemáticas Integradas 3 y que no desean ni necesitan tomar pre-

cálculo, o que han tomado precálculo y no desean tomar cálculo de nivel universitario. Mientras que el cálculo es necesario para las ciencias de alto nivel, la ingeniería 
y los campos médicos, la estadística / probabilidad y la resolución de problemas es un curso apropiado y necesario para muchos otros campos de estudio como los 

negocios, la biología, la sociología y los campos de la salud que no requieren cálculo. 

 
AP ESTADÍSTICAS* Cumple con los requisitos: M/EL/c 
Grados: 11-12  Prerrequisito: “B” en Matemáticas Integradas 3 e Inglés 

Los temas de Estadísticas AP se dividen en cuatro temas principales: análisis exploratorio, planificación y realización de un estudio, probabilidad e inferencia estadística. El 

análisis exploratorio de los datos hace uso de técnicas gráficas y numéricas para estudiar patrones y desviaciones de patrones. La probabilidad es la herramienta utilizada 

para anticipar cómo debería ser la distribución de datos bajo un modelo dado. Las técnicas de inferencia estadística incluyen intervalos de confianza y una variedad de 
técnicas de prueba de hipótesis. Las presentaciones escritas y orales de datos y hallazgos son una parte integral del curso. Se anima a los estudiantes a tomar el examen de 

colocación avanzada de estadísticas. 

 
 

TRIGONOMETRÍA   Cumple con los requisitos: M/EL/c/□ 
Grados: 9-12  Prerrequisito: C- Matemáticas Integradas 3 

En este curso, los estudiantes ampliarán la trigonometría básica aprendida en geometría en preparación para el estudio del cálculo. Los temas tratados incluirán 

funciones trigonométricas y sus gráficos, funciones trigonométricas inversas, triángulos oblicuos y rectos, identidades, números complejos y gráficos polares. Además, 

los estudiantes completarán una unidad sobre Probabilidad y Estadísticas. Al final del curso, los estudiantes habrán completado todos los estándares estatales de 
Trigonometría, Probabilidad y Estadística. 

 
PRECÁLCULO Cumple con los requisitos: M/EL/c/□ 
Grados: 10-12  Prerrequisito: “C” en Matemáticas Integradas 3, “B” Recomendado 
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El precálculo cubre temas como la resolución y la gráfica de funciones polinómicas, racionales, radicales, exponenciales y funciones logarítmicas. Los temas 

adicionales incluyen gráficos, pruebas de identidades, resolución de ecuaciones, resolución de triángulos, determinación del área de un triángulo, trabajo con la forma 

polar de números complejos y resolución de problemas que involucran vectores. Los estudiantes se familiarizarán con las secciones cónicas, permutación, 
combinaciones, ecuaciones paramétricas, sistemas de ecuaciones y sus soluciones por matrices y determinantes, secuencias y series, y algunos temas de probabilidad y 

estadística. 
 

PUNTOS DESTACADOS DEL CÁLCULO Cumple con los requisitos: M/EL/c/  

Grados: 11-12  Prerrequisito: “C” en Pre-Cálculo 

Este curso cubrirá los conceptos básicos del cálculo manteniendo un énfasis continuo en álgebra y trigonometría. Los estándares se basan en Estándares Básicos 

Comunes para Matemáticas e incluyen conceptos de las categorías conceptuales: Álgebra, Funciones y Geometría. El tiempo de instrucción se centrará en cuatro áreas 
críticas: (1) Ampliar la comprensión de las funciones para incluir polinomios, racionales, radicales, trigonométricos, exponenciales, y logarítmica; (2) una revisión 

exhaustiva y detallada de conceptos de Matemáticas Integradas 1 (anteriormente Álgebra 1) y Matemáticas Integradas 2 (anteriormente Álgebra 2); (3) una revisión 

exhaustiva y detallada de conceptos trigonométricos; (4) aplicación de habilidades algebraicas y trigonométricas para la solución de problemas basados en cálculos 
que involucran derivadas y antiderivadas. 

AP CÁLCULO AB* Cumple con los requisitos: M/EL/c/□ 
Grados: 11-12  Prerrequisito: “B” en Pre-Cálculo 

El curso se divide en cálculo diferencial e integral. Los estudiantes estudian tasas instantáneas de cambio con aplicaciones específicas en problemas de movimiento, 
crecimiento y optimización. El estudiante aprende a determinar límites y derivadas de las funciones. Los estudiantes adquieren habilidades en el uso de calculadoras 

gráficas y demuestran familiaridad con varios teoremas, incluyendo el Teorema del Valor Medio. En el cálculo integral, el estudiante aprende técnicas para encontrar 

áreas, volúmenes y centro de masa. El curso incluye unidades sobre técnicas de integración, series infinitas e integración polar. Se anima a los estudiantes a tomar el 
examen de Cálculo AB de colocacion avanzada. 

 

AP CÁLCULO BC* Cumple con los requisitos: M/EL/c/□ 
Grado: 12  Prerrequisito: “B” en AP Cálculo AB 

Este curso es una continuación del curso de cálculo AB de colocación avanzada (AP) y es comparable a un curso de cálculo de segundo semestre en colegios y 

universidades. Cada estudiante completará un examen AP simulado a principios de mayo, que se contará como aproximadamente el 25% del examen final del curso. El 

curso incluirá técnicas de integración, integrales inadecuadas, formas indeterminadas, integración múltiple, aplicaciones de integración, series infinitas, ecuaciones 
paramétricas, integración polar, ecuaciones diferenciales y aplicaciones de funciones hiperbólicas. 

 

 

CUMPLE CON LOS REQUISITOS DE GRADUACIÓN DE MATEMÁTICAS DE LA ESCUELA SECUNDARIA (no cumple 

con el requisito "c" para admisiones a colegios y la universidad) 
 

LAS FINANZAS PERSONALES Y EMPRESARIALES Cumple con los requisitos: M/EL/g 
Grados: 11-12 Prerrequisito: Pase Integrada 1 e Integrada 2 con “D” o mejor. 
Este curso está diseñado para ayudar a los estudiantes a desarrollar habilidades de razonamiento matemático y empresarial necesarias para las finanzas personales, el 
consumidor y las situaciones de carrera. Se hace hincapié en el uso de metodologías matemáticas para influir en la toma de decisiones financieras tanto en el trabajo como 

en la vida cotidiana. Este curso se basará en la experiencia del estudiante que une la relevancia del mundo real con conceptos matemáticos y de negocios. 

 

 
FUNDAMENTOS DE MATEMÁTICAS INTEGRADAS 1       Cumple con los requisitos: M 
Grado: 9   Prerrequisito: “D” o inferior en matemáticas de la escuela intermedia 

Este es un curso de preparación no universitario diseñado para construir los conceptos y habilidades que no se dominaron en la escuela media. El tiempo de instrucción se 
centra en los siguientes temas de los Estándares Estatales Comunes para las Matemáticas: Relaciones y razonamiento proporcional, operaciones con números racionales, 

expresiones lineales y ecuaciones, sistemas lineales, funciones, transformaciones geométricas y el Teorema de Pitágoras. Después de completar con éxito este curso, los 

estudiantes pueden inscribirse en Matemáticas Integradas 1. 

 
FUNDAMENTOS DE MATEMÁTICAS INTEGRADAS 2       Cumple con los requisitos: M/EL 
Grado: 10   Prerrequisito: “D” o mejor en Matemáticas Integradas 1 

Este es un curso de preparación no universitaro diseñado para estudiantes que han aprobado Matemáticas Integradas 1, pero pueden no estar listos para el rigor de 

Matemáticas Integradas 2. El curso está estructurado en torno a problemas e investigaciones que construyen habilidades de visualización espacial, comprensión conceptual 

de temas de geometría y una conciencia de las conexiones entre diferentes ideas. Se anima a los estudiantes a investigar y conjeturar para desarrollar sus habilidades de 
razonamiento. Las lecciones están estructuradas para que los estudiantes colaboren activamente trabajando en colaboración con sus compañeros. El curso se centrará en los 

estándares de geometría fundacional que los estudiantes aprenderán en Matemáticas Integradas 2 sin participar en pruebas formales. Las grandes ideas del curso se 

presentan en un contexto integrado de álgebra / geometría. (www.cpm.org) 

 
 

FUNDAMENTOS DE MATEMÁTICAS INTEGRADAS 3       Cumple con los requisitos: M/EL 
Grados: 10-12   Prerrequisito: Matemáticas integradas 1, Matemáticas integradas 2 

Este curso es una opción de preparación no universitaria para los estudiantes que quieren fortalecer sus habilidades de álgebra y geometría antes de tomar clases de 
matemáticas más avanzadas, como matemáticas integradas 3 y pre-cálculo. Uno de los objetivos de este curso es entrenar a los estudiantes a pensar matemáticamente. 

Este curso examina una variedad de temas de matemáticas de interés para los estudiantes, incluyendo estadísticas, lógica formal, teoría de conjuntos, sistemas de 

números históricos y temas de matemáticas de consumo, además de una serie de álgebra estatal, geometría y estadísticas y estándares de probabilidad. 
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Ciencia 
Requisito UC/CSU “d” 2 años requeridos / 3 años recomendados (elegido de Biología, Química y Física) 

 

BIOLOGIA: LA TIERRA VIVA Cumple con los requisitos: S/ d/□ 
Grados: 9  Prerrequisito: Al mismo tiempo inscrito en Fund. de Matemática Int. 1 o Matemáticas Int. 1 

Biología es el primer curso en el Modelo de Tres Cursos de los Estándares de Ciencias de la Próxima Generación de California (CA NGSS) e incluye las ideas 
básicas disciplinarias relacionadas con las Ciencias de la Vida e integra una selección de los conceptos de Ciencias de la Tierra y el Espacio. Este curso también 

incorpora las ocho Prácticas de Ciencia e Ingeniería y siete Conceptos transversales relacionados con el NGSS. En este curso, los estudiantes explorarán conceptos 

relacionados con las interacciones dentro de los ecosistemas, la dinámica energética, la fotosíntesis y la respiración celular, la historia de la atmósfera de la tierra, la 
selección natural, la herencia de rasgos, la estructura y función de los organismos, la estabilidad del sistema y la respuesta al cambio. Los estudiantes deben aprender 

a tener un aprecio por todos los seres vivos y la importancia crítica de mantener el delicado equilibrio requerido para que todos los seres vivos interactúen y vivan con 

éxito. Este curso cumple con la UC, la asignatura "d" Laboratorio de Ciencias de la Biologia requerida y el requisito de graduación del FCUSD para Ciencias de la 
Vida. 

 

LA QUÍMICA EN EL SISTEMA TIERRA Cumple con los requisitos: S/ EL/d/□ 
Grados: 10-12  Prerrequisito: Biología y estar inscrito en Fund. de Matemáticas Int. 1 o Matemáticas Int. 1 

Química en el Sistema Terrestre es un curso en los Estándares de Ciencia de Nueva Generación de California (CA NGSS) modelo de tres cursos e incluye ideas básicas 
disciplinarias relacionadas con la ciencia física e integra una selección de los conceptos de la tierra y la ciencia espacial. Este curso también incorpora las ocho 

Prácticas de Ciencia e Ingeniería y siete Conceptos transversales relacionados con el NGSS. En este curso, los estudiantes explorarán la estructura y las propiedades de 

la materia, la conservación y la transferencia de energía, las reacciones químicas y los procesos en la vida cotidiana, los procesos nucleares y los cambios químicos en 
los sistemas de la tierra. Las ideas básicas de ingeniería se utilizan para explorar aplicaciones de conceptos de química. Los estudiantes aplican procesos algebraicos 

para describir y predecir fenómenos. 
 

LA QUÍMICA EN EL SISTEMA TIERRA CON HONORES Cumple con los requisitos: S/ EL/d/□ 
Grados: 10-12  Prerrequisito: Biología y Matemáticas Int. 2 con una B o mejor, GPA 3,0 de Preparación Universitaria  

Química con honores es uno de los tres cursos en el Modelo de tres Cursos de CA NGSS e integra las Prácticas de Ciencia e Ingeniería, Conceptos Transversales e Ideas 

Fundamentales Disciplinarias. Las ideas fundamentales incluyen la estructura y las propiedades de la materia, la conservación y transferencia de energía, las reacciones y 

procesos químicos en la vida cotidiana, los procesos nucleares y los cambios químicos en los sistemas terrestres. Las ideas básicas de ingeniería se utilizan para explorar 
aplicaciones de conceptos de química. Los estudiantes aplican procesos algebraicos avanzados para describir y predecir fenómenos. Este curso cumple con la UC, la 

asignatura "d" Requisito de Ciencias del Laboratorio de Química y el Requisito de graduación de FCUSD para Ciencias Físicas. Este curso se recomienda para 

estudiantes universitarios que planean especializarse en ciencias. 
 

FÍSICA EN EL UNIVERSO Cumple con los requisitos: S/ EL/d/□ 
Grados: 10-12  Prerrequisito: Biología y estar inscrito en Fund. de Matemática Int. 1 o Matemáticas Int. 1 

Física en el Universo con honores es un curso en el Modelo de Tres Cursos de los Estándares de Ciencias de la Próxima Generación de California (CA NGSS) e 

incluye las Ideas Fundamentales Disciplinarias relacionadas con la Ciencia Física e integra una selección de los conceptos de Ciencias de la Tierra y el Espacio. 
Este curso también incorpora las ocho Prácticas de Ciencia e Ingeniería y siete Conceptos transversales relacionados con el NGSS. En este curso, los estudiantes 

aplicarán procesos algebraicos avanzados para describir y predecir fenómenos. Las siguientes ideas centrales serán exploradas en este curso: fuerzas y movimiento, 

transferencias y conservación de energía, las propiedades de las ondas y el espectro electromagnético, y utiliza estas ideas para entender los procesos que dan forma 
a los sistemas terrestres y espaciales. Además, las ideas básicas de ingeniería se utilizarán para explorar aplicaciones de conceptos de física. 

 

FÍSICA DEL UNIVERSO CON HONORES Cumple con los requisitos: S/ EL/d/□ 
Grados: 10-12 Prerrequisito: “B” o mejor en Biología y Matemáticas Int. 2; Se recomienda firmemente la 

inscripción en Matemáticas Int. 3 
Física en el Universo con honores es un curso en el Modelo de Tres Cursos de los Estándares de Ciencias de la Próxima Generación de California (CA NGSS) e incluye 

las Ideas Fundamentales Disciplinarias relacionadas con la Ciencia Física e integra una selección de los conceptos de Ciencias de la Tierra y el Espacio. Este curso 

también incorpora las ocho Prácticas de Ciencia e Ingeniería y siete Conceptos transversales relacionados con el NGSS. En este curso, los estudiantes aplicarán 
procesos algebraicos avanzados para describir y predecir fenómenos. Las siguientes ideas centrales serán exploradas en este curso: fuerzas y movimiento, transferencias 

y conservación de energía, las propiedades de las ondas y el espectro electromagnético, y utiliza estas ideas para entender los procesos que dan forma a los sistemas 

terrestres y espaciales. Además, las ideas básicas de ingeniería se utilizarán para explorar aplicaciones de conceptos de física. 
 

FORENSES     Cumple con los requisitos: S/ EL/d/□ 
Grados: 11-12  Prerrequisito: La finalización de 2 años de ciencias y matemáticas int. 1 con "C" o mejor 

Forenses es un tercer año de ciencias de laboratorio preparatorias para la universidad para estudiantes que están vinculados a la universidad y / o estan interesados 

en el campo de la ciencia forense. Esta clase introducirá a los estudiantes en los campos de la ciencia forense y proporcionará una visión general de las ciencias 
forenses. Los estudiantes participarán en muchos laboratorios prácticos cualitativos y simulaciones que desarrollan los aspectos prácticos y teóricos de la ciencia 

forense. Esta clase integrará cursos de ciencias anteriores y demostrará al estudiante la relevancia de la educación científica para su uso práctico. Este curso es 

interdisciplinario y requerido por lo tanto cumple con la asignatura de UC "d" Física, Biología o Laboratorio de Ciencias de la Química. Este curso no cumple 
ninguno de los dos primeros años de ciencia requeridos para graduarse del FCUSD. 

 

ANATOMÍA Y FISIOLOGÍA HUMANA Cumple con los requisitos: S/ EL/d/□ 
Grados: 10-12  Prerrequisito: Matemáticas Int. 1, Biología con “C” o mejor, y simultáneamente inscrita o 

completada en Química o Física 

Anatomía Humana y Fisiología es un tercer año de ciencia de laboratorio de preparación universitaria para estudiantes interesados en seguir una carrera en el campo 

médico, de la salud o de la aptitud física. El curso se centrará en la integración de la estructura y la función de los sistemas del cuerpo necesarios para mantener la 
homeostasis. Integrará temas relacionados con la salud y el estado físico, como la nutrición, el ejercicio y la kinesiología. También integrará temas específicos 

relacionados con el campo médico. El curso requerirá trabajo de microscopia, así como trabajo de laboratorio. Los estudiantes obtendrán experiencia con una variedad 

de prácticas clínicas. Este curso cumple con el requisito de Ciencias del Laboratorio de Biología de la UC, pero no cumple ninguno de los dos primeros años de ciencia 
requeridos para graduarse. 

 
AP BIOLOGÍA*  Cumple con los requisitos: S/ EL/d/□ 
Grados: 11-12  Prerrequisito: “B” en Biología, Química y Matemáticas Int. 2, 3,0 Preparación Universitaria GPA 

Este curso es equivalente a un curso introductorio universitario de biología generalmente tomado por las carreras de biología. Los conceptos esenciales incluyen una 

comprensión de la ciencia como un proceso más que como una acumulación de hechos; experiencia personal en la investigación científica; reconocimiento de temas 

unificadores que integran los principales temas de la biología; y aplicación del conocimiento biológico y el pensamiento crítico a las preocupaciones ambientales y 
sociales. Los temas incluyen moléculas y células, energía y metabolismo, herencia y evolución, y organismos y poblaciones. Este curso prepara a los estudiantes para el 

examen de biología AP y cumple con el requisito de Ciencias del Laboratorio de Biología de la UC "d". 
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CIENCIA (continuación) 
Requisito UC/CSU “d” 2 años requeridos / 3 años recomendados (elegido de Biología, Química y Física) 

 
QUÍMICA AP* Cumple con los requisitos: S/ EL/d/□ 

 Prerrequisito: “B” en la finalización de Química con Honores (o Química con maestro(a)) 
Grados: 11-12   recomendación) y Matemáticas Integradas 3, 3,0 Preparación Universitaria GPA 

AP Química es equivalente a un curso universitario de Química 1A. Está diseñado estrictamente para estudiantes avanzados o dotados que desean la oportunidad de 
obtener crédito universitario para cursos mientras están en la escuela secundaria. El curso aplica álgebra avanzada a los principios químicos. El curso no solo enfatiza 

los aspectos teóricos de la química cualitativa y cuantitativa, sino que también enfatiza las prácticas de laboratorio que aplican la teoría. Este curso prepara a los 

estudiantes para el examen de química AP y cumple con el requisito de ciencia del laboratorio de química de la UC "d". 

 
 

AP FÍSICA*  Cumple con los requisitos: S/ EL/d/□ 
Grados: 11-12  Prerrequisito: “B” en Matemáticas Integradas 3 y Química o Física; Inscripción 

concurrente Pre-Cálculo; 3,0 GPA Preparación Universitaria 

AP Física 1 es equivalente a un curso basado en álgebra de física de nivel universitario introductorio. Los estudiantes cultivan su comprensión de la Física a través de 
investigaciones basadas en la investigación a medida que exploran temas como la mecánica newtoniana (incluyendo el movimiento rotacional); el trabajo, la energía y 

el poder; las ondas mecánicas y el sonido; y los circuitos introductorios y simples. El curso se basa en seis grandes ideas, que abarcan principios científicos básicos, 

teorías y procesos que cruzan las fronteras tradicionales y proporcionan una amplia manera de pensar sobre el mundo físico. Este curso prepara a los estudiantes para el 
examen de física AP y cumple con el requisito de ciencia del laboratorio de física de la asignatura "d" de la UC. 

 

 
AP-CIENCIA AMBIENTAL    *  Cumple con los requisitos: S/ EL/d/□ 
Grados: 11-12  Prerrequisito: “B” en 2 años de Ciencias de Preparación Universitaria y Matemáticas Int. 1, 3,0 

GPA de Preparación Universitaria; se recomienda la inscripción concurrente en Matemáticas 
Integradas 2 o superior 

El objetivo del curso de Ciencias Ambientales de AP es proporcionar a los estudiantes los principios científicos, conceptos y metodologías necesarias para comprender 

las interrelaciones del mundo natural, identificar y analizar los problemas ambientales tanto naturales como creados por el hombre, para evaluar los riesgos relativos 
asociados con estos problemas, y examinar soluciones alternativas para resolverlas y/o prevenirlas. La ciencia ambiental es interdisciplinaria; abarca una amplia 

variedad de temas de diferentes áreas de estudio, y por lo tanto cumple con el requisito de la ciencia de laboratorio de física, biología o química de la UC. Este curso 

prepara a los estudiantes para aprobar el examen AP de Ciencias Ambientales. 
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IDIOMA MUNDIAL  
Requisito UC/CSU “e” 2 años requeridos / 3 años recomendados 

 
FRANCÉS 1     Cumple con los requisitos: WL/e/□ 
Grados: 9-12  Prerrequisito: requiere “C” en inglés , recomendado “B” en el grado anterior de inglés  

Este curso proporciona una introducción a la lengua y la cultura francesa utilizando el método de instrucción de inmersión. Los estudiantes aprenden la aplicación básica 

de gramática y vocabulario a través del escuchar, hablar, leer y escribir. 
 

FRANCÉS 2     Cumple con los requisitos: WL/e/□ 
Grados: 9-12  Prerrequisito: “C” en francés 1 

Este curso ofrece el estudio continuo de la lengua y la cultura francesa utilizando el método de instrucción de inmersión. Los estudiantes continúan desarrollando sus 

habilidades en la aplicación de gramática y vocabulario a través del escuchar, hablar, leer y escribir. Los estudiantes serán responsables de un mayor aprendizaje 

autodirigido. 
 

FRANCÉS 3     Cumple con los requisitos: WL/e/□/∆ 
Grados: 10-12  Prerrequisito: “C” en francés 2 

Este curso está diseñado para dar a los estudiantes instrucción de nivel avanzado en el idioma francés utilizando el método de instrucción de inmersión. Se hace hincapié 
en la competencia oral y escrita. Los estudiantes serán responsables de un aprendizaje autodirigido. Tomar un tercer año de idioma puede eximirlo del requisito de 

idioma en algunos de los campus de CSU. Este curso es un curso aprobado por CSUS ACE (Accelerated College Entrance). Los jóvenes clasificados como juniors y 

seniors pueden obtener créditos universitarios del sistema de la Universidad Estatal de California y pueden transferir créditos a otras universidades. 
 

AP IDIOMA FRANCÉS* Cumple con los requisitos: WL/e/□/∆ 
Grados: 11-12  Prerrequisito: “C” en francés 3 

Este curso sigue el plan de estudios adoptado por el Programa de Colocación Avanzada. El curso es un estudio riguroso de francés avanzado con el fin de preparar a los 
estudiantes para tomar el examen de lengua francesa AP en mayo. A lo largo del año académico, los estudiantes participarán en experiencias de lenguaje inmersivo que 

abarcan escuchar, hablar, leer y escribir. Se hace hincapié en el desarrollo de habilidades de comunicación avanzadas a través de tareas auténticas y complejas. Los 

estudiantes explorarán una variedad de textos literarios y culturales, incluyendo música, cuentos cortos, poemas, películas y artículos, permitiéndoles obtener una 
apreciación más profunda por la diversidad y riqueza del mundo francófono. Este curso es un curso aprobado por CSUS ACE (Accelerated College Entrance). Los 

jóvenes y los adultos mayores pueden obtener créditos universitarios del sistema de la Universidad Estatal de California y pueden transferir créditos a otras universidades. 

 

ALEMAN 1     Cumple con los requisitos: WL/e/□/∆ 
Grados: 9-12  Prerrequisito: requiere “C” en inglés , recomendado “B” en el grado anterior de inglés 

Este curso proporciona una introducción al idioma y la cultura alemana utilizando el método de instrucción de inmersión. Los estudiantes aprenden la aplicación básica de 
gramática y vocabulario a través del escuchar, hablar, leer y escribir. 

 

ALEMAN 2     Cumple con los requisitos: WL/e/□/∆ 
Grados: 9-12  Prerrequisito: “C” en alemán 1 

Este curso ofrece el estudio continuo del idioma y la cultura alemana utilizando el método de instrucción de inmersión. Los estudiantes continúan desarrollando sus 
habilidades en la aplicación de gramática y vocabulario a través del escuchar, hablar, leer y escribir. Los estudiantes serán responsables de un mayor aprendizaje 

autodirigido. 
 

ALEMAN 3     Cumple con los requisitos: WL/e/□/∆ 
Grados: 10-12  Prerrequisito: “C” en alemán 2 

Este curso está diseñado para dar a los estudiantes instrucción de nivel avanzado en el idioma alemán utilizando el método de instrucción de inmersión. Se hace hincapié 

en la competencia oral y escrita. Los estudiantes serán responsables de un aprendizaje autodirigido. Tomar un tercer año de idioma puede eximirlo del requisito de 

idioma en algunos de los campus de CSU. Este curso es un curso aprobado por CSUS ACE (Accelerated College Entrance). Los jóvenes clasificados como juniors y 

seniors pueden obtener créditos universitarios del sistema de la Universidad Estatal de California y pueden transferir créditos a otras universidades. 

 

AP IDIOMA ALEMAN * Cumple con los requisitos: WL/e/□/∆ 
Grados: 11-12  Prerrequisito: “C” en alemán 3 

Este curso sigue el plan de estudios adoptado por el Programa de Colocación Avanzada. El curso es un estudio riguroso de alemán avanzado con el fin de preparar a los 

estudiantes para tomar el examen del idioma aleman AP en mayo. A lo largo del año académico, los estudiantes participarán en experiencias de lenguaje inmersivo que 
abarcan escuchar, hablar, leer y escribir. Se hace hincapié en el desarrollo de habilidades de comunicación avanzadas a través de tareas auténticas y complejas. Los 

estudiantes explorarán una variedad de textos literarios y culturales, incluyendo música, cuentos cortos, poemas, películas y artículos, permitiéndoles obtener una 

apreciación más profunda por la diversidad y riqueza del mundo alemán. Este curso es un curso aprobado por CSUS ACE (Accelerated College Entrance). Los jóvenes y 
los adultos mayores pueden obtener créditos universitarios del sistema de la Universidad Estatal de California y pueden transferir créditos a otras universidades. 

 

ESPAÑOL 1     Cumple con los requisitos: WL/e/□/∆ 
Grados: 9-12  Prerrequisito: requiere “C” en inglés, recomendado “B” en el grado anterior de inglés 

Este curso proporciona una introducción a la lengua y la cultura española utilizando el método de instrucción de inmersión. Los estudiantes aprenden la aplicación básica de 
gramática y vocabulario a través del escuchar, hablar, leer y escribir. 

 

ESPAÑOL 2     Cumple con los requisitos: WL/e/□/∆ 
Grados: 9-12  Prerrequisito: “C” en español 1 

Este curso ofrece el estudio continuo del idioma y la cultura española utilizando el método de instrucción de inmersión. Los estudiantes continúan desarrollando sus 

habilidades en la aplicación de gramática y vocabulario a través del escuchar, hablar, leer y escribir. Los estudiantes serán responsables de un mayor aprendizaje 

autodirigido. 
 

ESPAÑOL 3     Cumple con los requisitos: WL/e/□/∆ 
Grados: 9-12  Prerrequisito: “C” en español 2 

Este curso está diseñado para dar a los estudiantes instrucción de nivel avanzado en el idioma español utilizando el método de instrucción de inmersión. Se hace hincapié 
en la competencia oral y escrita. Los estudiantes serán responsables de un aprendizaje autodirigido. Tomar un tercer año de idioma puede eximirlo del requisito de 

idioma en algunos de los campus de CSU. Este curso es un curso aprobado por CSUS ACE (Accelerated College Entrance). Los jóvenes clasificados como juniors y 

seniors pueden obtener créditos universitarios del sistema de la Universidad Estatal de California y pueden transferir créditos a otras universidades. 
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ESPAÑOL 4 CON HONORES *    Cumple con los requisitos: WL/e/□/∆ 
Grados: 9-12  Prerrequisito: “C” en español 3 

Español 4 con honores es un curso avanzado de idiomas diseñado para mejorar aún más el dominio del idioma español mientras profundizan su comprensión de las 

culturas hispanas. Este curso se basa en las habilidades adquiridas en cursos de español anteriores (enfatizando vocabulario avanzado, estructuras gramaticales y 

matices culturales), mientras que crea una base más fuerte antes de entrar en el curso de español AP. Los jóvenes clasificados como juniors y seniors pueden obtener 

créditos universitarios del sistema de la Universidad Estatal de California y pueden transferir créditos a otras universidades. 

 

IDIOMA ESPAÑOL AP * Cumple con los requisitos: WL/e/□/∆ 
Grados: 11-12  Prerrequisito: “C” en español 3 

Este curso sigue el plan de estudios adoptado por el Programa de Colocación Avanzada. El curso es un estudio riguroso de español avanzado con el fin de preparar a 
los estudiantes para tomar el examen de español AP en mayo. A lo largo del año académico, los estudiantes participarán en experiencias de lenguaje inmersivo que 

abarcan escuchar, hablar, leer y escribir. Se hace hincapié en el desarrollo de habilidades de comunicación avanzadas a través de tareas auténticas y complejas. Los 

estudiantes explorarán una variedad de textos literarios y culturales, incluyendo música, cuentos cortos, poemas, películas y artículos, permitiéndoles obtener una 
apreciación más profunda por la diversidad y riqueza del mundo hispano. Este curso es un curso aprobado por CSUS ACE (Accelerated College Entrance). Los jóvenes 

clasificados como juniors y seniors pueden obtener créditos universitarios del sistema de la Universidad Estatal de California y pueden transferir créditos a otras 

universidades. 
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ARTES VISUALES Y ESCÉNICAS 
Requisito UC/CSU “A” 1 año requerido 

 

EL CORO DE CONCIERTO Cumple con los requisitos: FA/EL/f 
Grados: 9-12  Prerrequisito: Ninguno 

Este curso está diseñado para proporcionar instrucción vocal inicial y habilidades musicales generales para todos los niveles de estudiantes de coros. La preparación de la 

literatura incluirá algo de historia de la música y teoría de la música. Los requisitos del curso incluyen actuaciones fuera del día escolar. 
 

EL CORO DE CAMARA Cumple con los requisitos: FA/EL/f 

Grados: 9-12  Prerequisite: Audición por director.  
Este curso está diseñado para proporcionar instrucción vocal continua y habilidades musicales para estudiantes de coros avanzados. El énfasis está en el canto conjunto de la 

literatura principalmente a capella. La inscripción concurrente en el Coro de Conciertos u otra clase de música es altamente recomendable. Los requisitos del curso incluyen 

muchas actuaciones fuera del día escolar regular. 
 

BANDA DE CONCIERTO Cumple con los requisitos: FA/EL/f 

Grados: 9-12  Prerrequisito: 4 años de experiencia en el programa de música escolar o aprobación del instructor.  

Esta clase se dedica principalmente a la música de estilo de concierto y la ampliación general de los intereses y habilidades musicales del estudiante. Se requieren actuaciones 
nocturnas. El primer semestre de este curso se dedica principalmente a la preparación y la presentación de espectáculos de fútbol durante el medio tiempo, que incluyen música al 

estilo de marcha y experiencia real de marcha. Se requieren hasta cinco eventos del sábado y ensayos del lunes por la noche de 5:30 a 9:00 p.m. en el otoño. 

 

BANDA DE JAZZ Cumple con los requisitos: FA/EL/f 

Grados: 9-12  Prerrequisito: Audición por el director; los estudiantes inscritos en la Banda de Jazz deben estar inscritos en la 
Banda de Conciertos o haber completado tres años de Banda de Concierto o Orquesta en el nivel de la escuela secundaria solo a discreción del director.  

Esta clase es una clase orientada a la actuación que realiza literatura instrumental de jazz. Los miembros de esta banda también aprenderán los antecedentes de varios estilos de 

música que se presentan. Algo de teoría y notación estarán involucrados en la preparación de la música. Se requieren actuaciones por la noche y los sábados. Hay varias bandas de 

jazz que se ofrecen en función del nivel. 
 

CORO DE JAZZ Cumple con los requisitos: FA/EL/f 

Grados: 9-12 Prerrequisito: Audición por el director; los estudiantes inscritos en el Coro de Jazz deben estar inscritos   en 
un grupo de actuación grande en el nivel de la escuela secundaria durante dos años a discreción del director. 

Esta clase proporciona al estudiante de música altamente calificado la oportunidad de adquirir experiencia a través del estudio, ensayo, y el estudio e interpretación de literatura 
coral avanzada con énfasis en la música contemporánea, especialmente la literatura de jazz de los años 1930 hasta el presente. A discreción del director, el grupo puede contar 

entre seis y veinticuatro miembros. Se requieren actuaciones por la noche y los sábados. 

 

ORQUESTA    Cumple con los requisitos: FA/EL/f 

Grados: 9-12  Prerrequisito: 3 años de experiencia musical - privada o en la educación pública  

Este es un conjunto de cuerdas que toca música clásica a contemporánea. Es una clase de rendimiento de alto nivel que requiere tiempo exterior para las actuaciones. 
 

GUITARRA  Cumple con los requisitos: FA/EL/f 
Grados: 9-12  Prerrequisito: Ninguno 

Este curso se centrará en aprender a tocar la guitarra. Los estudiantes estudiarán una variedad de estilos y técnicas básicas utilizadas en tocar la guitarra. Los estudiantes 
aprenderán a leer música, tablatura de guitarra y tablas de acordes, y a improvisar y componer música. La clase incluirá solo y pequeño conjunto tocando con énfasis en los 

estilos acústicos y clásicos. Este curso puede incluir actuaciones fuera del día escolar. 

 
CERÁMICAS 1      Cumple con los requisitos: FA/EL/f  

Grados 9-12  Prerrequisito: Ninguno 

Los estudiantes desarrollarán una comprensión de las técnicas básicas del uso de la arcilla como una forma de arte. Aprenderán a formar pellizco, losa, bobina, escultura y 
cerámica de tiro de rueda. Desarrollarán y ampliarán las percepciones estéticas con el fin de formar una base para hacer juicios estéticos informados. Los estudiantes también 

adquirirán conocimiento del desarrollo histórico y cultural en la cerámica. Se requerirá un portafolio digital de imágenes del trabajo de los estudiantes para cada semestre. 

 
CERÁMICAS 2     Cumple con los requisitos: FA/EL/f 
Grados: 10-12  Prerrequisito: “C” en Arte 3D o Cerámica 1 

Los estudiantes promueven su técnica en la rueda del alfarero como una herramienta para la cerámica funcional y las formas escultóricas. Los estudiantes exploran técnicas 

avanzadas de construcción de mano para construir artículos funcionales ligeros y obras de arte. Los estudiantes explorarán áreas de decoración, diseño, forma, acristalamiento 
y problemas técnicos relacionados. Los estudiantes trabajan de forma más independiente y toman decisiones artísticas informadas. Los estudiantes aprenden a componer 

esmaltes usando química básica. Los estudiantes también obtendrán la capacidad de analizar y responder a la cerámica como una forma de arte. Los estudiantes continuarán 

siendo introducidos a numerosos estilos y motivos culturales e históricos. 
 

CERÁMICAS 3     Cumple con los requisitos: FA/EL/f 

Grados: 11-12  Prerrequisito: “C” en Arte 3D o Cerámica 2 

Ceramics 3 cubre problemas especiales en el lanzamiento de ruedas y técnicas de construcción de mano con un énfasis en el tamaño, la masa y la forma. Los estudiantes 

explorarán el estilo individual en la decoración, promoviendo su trabajo con óxidos, manchas y esmalte. A través de un laboratorio basado en la investigación, los estudiantes 
exploran el mundo de la química y lo aplican para formular nuevo esmalte para su uso en obras de arte. Los estudiantes trabajan de manera más independiente y toman 

decisiones en cuanto a las áreas de preferencia. Los estudiantes continuarán ganando la capacidad de analizar y responder a varias piezas de cerámica, incluyendo la suya 

propia. Los estudiantes serán introducidos a numerosos estilos culturales, históricos y motivos, y explorarán áreas que conducen a la originalidad y la buena mano de obra en 
su trabajo. Los estudiantes compilarán un portafolio digital de trabajo para demostrar sus habilidades a un entorno de aprendizaje de estudio que se puede utilizar para la 

entrada a la universidad, o el empleo en un campo de arte visual. 
 

CERAMICAS 4 (Pendiente de aprobacion a-g)  Cumple con l os requisitos: FA/EL/ 

Grados 11-12  Prerequisito “C” en Ceramicas 2 

Ceramics 4 cubre las formas curadas por los estudiantes hechas en la rueda y/o composiciones de técnicas de construcción a mano, con énfasis en el estudio independiente y 

la automotivación. Los estudiantes continuarán trabajando para desarrollar esmaltes mediante la investigación, mezcla y prueba de fórmulas. Los estudiantes serán 
introducidos a la carga del horno y la puesta de los hornos al fuego.. Los estudiantes también continuarán ganando la capacidad de analizar y responder a varias piezas de 

cerámica, incluyendo la suya propia. Los estudiantes serán introducidos a numerosos estilos y motivos culturales e históricos. Ellos tomarán decisiones en cuanto a las áreas 

de preferencia, y explorarán áreas que conducen a la originalidad y la mano de obra en su trabajo. Los estudiantes compilarán suficiente trabajo para demostrar sus 
habilidades a través del uso de un portafolio, que puede ser utilizado para la entrada a la universidad o el empleo en un campo de arte visual 
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DIBUJO Y PINTURA 1  Cumple con los requisitos: FA/EL/f 
Grados: 9-12  Prerrequisito: Ninguno 

Los estudiantes desarrollarán una comprensión de los elementos básicos del arte y los principios del diseño y experimentarán con diversas técnicas de dibujo y pintura 

con una variedad de medios. Desarrollarán y ampliarán las percepciones estéticas y desarrollarán una base para hacer juicios estéticos informados. Los estudiantes 
también adquirirán conocimiento del desarrollo histórico y cultural en las artes visuales. Un mundo de imágenes de L. Chapman y Descubriendo la historia del arte de 

G. Brommer son libros de texto para el aula. Este curso ofrece los fundamentos necesarios para perseguir un nivel avanzado de estudio. Se requiere un cuaderno de 

bocetos y un cuaderno. 

 
DIBUJO Y PINTURA 2  Cumple con los requisitos: FA/EL/f 
Grados: 10-12  Prerrequisito: “C” en Dibujo y Pintura 1 

Los estudiantes desarrollarán aún más conocimientos y habilidades a través de la finalización de proyectos avanzados en dibujo, pintura y grabado. Este es el trabajo del 

curso requerido antes de solicitar Advanced Placement Studio Art. Se requiere un cuaderno de bocetos y un cuaderno. 
 

DIBUJO Y PINTURA 3  Cumple con los requisitos: FA/EL/f 
Grados: 11-12  Prerrequisito: “C” en Dibujo y Pintura 2 

Este curso ofrece una oportunidad para que los estudiantes hagan otro año de estudio arte antes de la presentación de un perfil de AP en el cuarto año. Para el estudiante 

de arte de tercer año, también podría funcionar como una clase avanzada sin el nivel intenso de producción requerido por la clase de dibujo AP. Una obra de arte se debe 

entregar aproximadamente cada cuatro semanas y será criticada y calificada según la rúbrica de Colocación Avanzada. 
 

AP DIBUJO   *           Cumple con los requisitos:        FA/EL/f 
Grados: 11-12  Prerrequisito: “B” en Dibujo y Pintura 2, 3 

Este curso está diseñado para el estudiante de arte altamente motivado con la voluntad de trabajar tanto dentro como fuera del tiempo de clase. Una obra de arte se debe 

entregar aproximadamente cada semana y será criticada y calificada en base a la rúbrica de colocación avanzada. Los estudiantes prepararán obras de arte para un 

portafolio que se presentará a la Junta Universitaria en mayo. 

 
ARTE DIGITAL 1   Cumple con los requisitos: CTE/FA/EL/f 

Grados: 9-12  Prerrequisito: Ninguno 

Una introducción a la fotografía y la manipulación digital, este curso de un año se centra en el aprendizaje de la expresión creativa y artística. Los estudiantes utilizarán una 

combinación de elementos artísticos tradicionales, habilidades de fotografía y herramientas de Photoshop para crear obras de arte. Esta clase también explora brevemente la 

historia del arte y la fotografía. 
 

ARTE DIGITAL 2    Cumple con los requisitos: FA/EL/f 
Grados: 10-12  Prerrequisito: “C” en el Arte Digital 1 

Este curso avanzado es para explorar más a fondo la manipulación de Photoshop y las habilidades de fotografía de Arte Digital 1. La clase enfatiza la comunicación 
efectiva de ideas a través del uso de elementos y principios artísticos. Los estudiantes también analizarán y criticarán sus propias obras de arte para una mayor mejora. 

Los estudiantes de este curso son capaces y se espera que completen obras de arte que están listas para someterse a concursos y exposiciones de arte. 

 
AP 2D ARTE Y DISEÑO *  Cumple con los requisitos: FA/EL/f 
Grados: 11-12  Prerrequisito: “B” en el Arte Digital 2 

Este curso de artes digitales AP es para estudiantes de arte autodirigidos que buscan experimentar una clase de arte a nivel universitario en la escuela secundaria. Este 

curso de un año enfatiza el dominio de las habilidades de fotografía y la creación de expresiones artísticas avanzadas. Los estudiantes deben presentar un portafolio de 24 
imágenes como su prueba AP. El examen AP consta de tres partes: Anchura (12), concentración (12) y calidad (5 mejores piezas impresas a partir de anchura y 

concentración). El College Board evalúa formalmente las carteras con una puntuación de 0-5; 3 y más es una puntuación de aprobación. 

 
DRAMA 1     Cumple con los requisitos: FA/EL/f 
Grados: 9-12  Prerrequisito: Ninguno 

Una introducción a la experiencia dramática, este curso introduce a los estudiantes a las técnicas básicas de actuación, incluyendo presencia escénica, movimiento 
escénico, pantomima, desarrollo del carácter, voz, y mucho más. análisis de guiones y personajes, escritura de guiones y técnicas de audición. Este curso también cubre 

las raíces históricas y culturales del teatro occidental, así como las tradiciones teatrales tempranas. Los estudiantes tendrán la oportunidad de aprender y demostrar 

habilidades básicas en la actuación a través de la presentación en clase de monólogos, escenas y obras de teatro. 
 

DRAMA 2     Cumple con los requisitos: FA/EL/f 
Grados: 10-12  Prerrequisito: “C” en Drama 1, “B” fuertemente recomendado 

Los estudiantes se basarán en técnicas básicas de actuación cubiertas en Drama 1. Los estudiantes leerán y analizarán obras de teatro, desarrollarán habilidades en la 

crítica de actuación y presentarán una variedad de monólogos y escenas de trabajos guionizados y autoescritos. Se espera un fuerte enfoque y compromiso con el 
actuación y la colaboración. Los estudiantes tendrán la oportunidad de participar en festivales de teatro. Se requerirá un espectáculo nocturno. 

DRAMA 3     Cumple con los requisitos: FA/EL/f 
Grados: 11-12  Prerrequisito: “B” fuertemente recomendado en Drama 2 

Los estudiantes se basarán en técnicas básicas de actuación cubiertas en Drama 2. Los estudiantes leerán y analizarán obras de teatro, desarrollarán habilidades en la 
crítica de actuación y presentarán una variedad de monólogos y escenas de trabajos guionizados y autoescritos. Se espera un fuerte enfoque y compromiso con el 

actuación y la colaboración junto con habilidades de liderazgo. Los estudiantes tendrán la oportunidad de participar en festivales de teatro. Se requerirá un espectáculo 

nocturno. 
 

DRAMA 4     Cumple con los requisitos: FA/EL/f 
Grados: 11-12  Prerrequisito: “B” fuertemente recomendado en Drama 3 

Los estudiantes continuarán desarrollando técnicas de actuación básicas cubiertas en Drama 2 y 3. Los estudiantes leerán y analizarán obras de teatro, desarrollarán 

habilidades en crítica de interpretación y presentarán una variedad de monólogos y escenas de trabajos escritos por ellos mismos y con guión. Los estudiantes tendrán 

oportunidades de perfeccionar sus habilidades de liderazgo a través de la dirección estudiantil. Los estudiantes tendrán la oportunidad de participar en festivales de teatro. Se 
requerirá una presentación nocturna. 

 
 

TEATRO MUSICAL (Pendiente de aprobación a-g)  Cumple requisitos FA/EL 

Grados: 10-12  Prerrequisito: Drama 1, Coro, o Participación en una Producción de Teatro de la Escuela Secundaria 
Los estudiantes examinarán y analizarán todos los aspectos de la producción de teatro musical: Lirismo, composición, coreografía, puesta en escena, producción y 

elementos técnicos. Debido a que el teatro es un arte experimentado, los estudiantes tendrán la oportunidad de trabajar de forma independiente y colaborativa en la 

planificación y ejecución de números de teatro musical. En preparación para la experiencia del mundo real, los estudiantes construirán un repertorio de audición, 
escribirán un currículum y participarán en clases magistrales y talleres. De acuerdo con la naturaleza de la actuación del teatro, los estudiantes terminarán el año con una 

vitrina de solos de teatro musical, dúos y números de conjunto. 
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INTRODUCCIÓN AL TEATRO TÉCNICO Cumple con los requisitos: FA/EL/f  

Grados 9-12  Prerrequisito: ninguno 

Este curso está diseñado para introducir a los estudiantes a los elementos técnicos y de diseño en el campo del teatro. Los estudiantes aprenderán las habilidades y 
conceptos asociados con los elementos técnicos del teatro, incluidos los trabajos en teatro, diseño de escenografía, escenografía, vestuario, pintura escénica, y 

maquillaje escénico. Los estudiantes experimentarán todos los aspectos en cada área de diseño, incluyendo análisis de guiones, investigación, diseño e implementación. 

Los estudiantes crearán proyectos de diseño que incluyen bocetos, investigación anotada y proyectos prácticos. 

 
EL TEATRO TÉCNICO EN PRODUCCIÓN Cumple con los requisitos: FA/EL/f 

Grados: 10-12  Prerrequisito: “B” recomendado en Introducción al Teatro Técnico 

Este curso está diseñado para construir y desarrollar elementos técnicos y de diseño cubiertos en Introducción al Teatro Técnico y ampliar el conocimiento en las áreas 

de iluminación, sonido y gestión de producción. Los estudiantes aplicarán el conocimiento fundamental a proyectos de diseño tanto teóricos como realizados. Los 
estudiantes pasarán el tiempo de clase construyendo y produciendo producciones teatrales del departamento. Hay oportunidades disponibles para el liderazgo y la 

gestión de proyectos. Los estudiantes también tienen la oportunidad de ser voluntarios para producciones comunitarias adicionales con el fin de obtener conocimiento y 

experiencia para la construcción de currículum. Este curso se puede repetir hasta tres veces. 

 
PRODUCCIÓN DE VIDEO 1  Cumple requisitos: CTE/FA/EL/f 
Grados: 9-12  Prerrequisito: Ninguno 

Los estudiantes estudiarán el arte aplicado y la ciencia del cine, la televisión y otras plataformas de medios de comunicación. El énfasis está en el pensamiento creativo 
individual implementado a través de la colaboración grupal en las fases de preproducción, producción y post producción. Los estudiantes producirán videos usando 

cámaras digitales y software de edición por computadora para el aire en la televisión del campus y la presentación a festivales de cine. Este curso es un requisito previo 

para la producción de televisión y también puede servir como un requisito previo para el diseño de juegos de computadora. Producción de video 1 (Video) es una 
electiva de artes visuales aprobada por UC / CSU y una electiva de arte o carrera y educación técnica para los requisitos de graduación. 

 

EL CINE COMO LITERATURA VISUAL Cumple con los requisitos: FA/EL/f 
Grados: 11-12  Prerrequisito: GPA de Preparación Universitaria 2,5 

Este curso promueve una comprensión de cómo el cine comunica ideas, o "alfabetización cinematográfica", mediante el análisis y la revisión de elementos narrativos, 

dramáticos y cinematográficos. La clase investiga el uso del cine como una forma de literatura y arte, así como una forma de transferir cultura. Los estudiantes ven una 
amplia variedad de largometrajes en clase, ven películas de su elección fuera de clase, critican películas, comparan y contrastan novelas con sus correspondientes 

adaptaciones cinematográficas, exploran una variedad de géneros cinematográficos y participan en proyectos de artes visuales y / o escénicas. 

 
EL DISEÑO Y LA ARQUITECTURA Cumple con los requisitos: CTE/EL/f  

Grados 11- 12 Prerrequisito: Ingeniería Civil y Arquitectura o recomendación docente 

Este es un curso avanzado en el que los estudiantes continuarán desarrollando tanto la aplicación práctica de la ingeniería como la apreciación artística de la 
arquitectura. Los estudiantes ampliarán sus conocimientos y experiencia en Ingeniería Civil y Arquitectura, especialmente en lo que respecta al diseño y el diseño de 

edificios. Este curso permite aplicaciones prácticas de artes visuales y escénicas para estudiantes de carrera de educación técnica. Los estudiantes que toman este curso 

se están preparando para la educación superior en arquitectura y diseño de edificios. 
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ELECTIVAS PREPARATORIAS PARA LA UNIVERSIDAD 
Requisito “g” UC/CSU 1 año requerido 

 

ESTUDIOS ÉTNICOS 

Grados: 9-12    Cumple con los requisitos: E/g 

Prerrequisito: Ninguno 

Estudios Étnicos es un curso de un semestre que está diseñado para desarrollar una comprensión de cómo la raza, la etnia, la nacionalidad y la cultura han moldeado y 

continúan moldeando a los individuos y la sociedad en los Estados Unidos. El curso prepara a los estudiantes para participar en estudios sociales concurrentes o 

posteriores y cursos de literatura con una sólida comprensión de las tendencias y el pensamiento históricos. Este curso está diseñado para proporcionar a los estudiantes 

el conocimiento para lograr una comprensión y un aprecio por las diversas culturas en su comunidad. El enfoque se centra en las experiencias de afroamericanos, 
asiáticos americanos, latinos y otros pueblos racializados en los Estados Unidos. Los estudiantes participarán en contenido intelectual y emocionalmente riguroso 

construido en torno a cuestiones de etnia, identidad, servicio y justicia social. Los estudiantes investigarán y examinarán cómo los eventos del siglo XX revelan poder, 

privilegio, etnocentricidad, opresión sistémica y hegemonía cultural que influyen en sus experiencias individuales en el siglo XXI. 
 

HUMANIDADES 1: PENSAMIENTO CRÍTICO CON PERSPECTIVA GLOBAL  

Grados: 9-12    Cumple con los requisitos: FA/EL/∆ 
Prerrequisito: Ninguno 

Este curso fue formalmente llamado simplemente Decatlón Académico. Este curso está diseñado para enseñar a los estudiantes cómo ver el contexto y hacer 

conexiones a través de las humanidades. Los estudiantes reconstruirán la historia cultural del mundo estudiando y analizando críticamente varias secciones del arte, la 

música, la historia y la literatura. El curso animará a los estudiantes a enfocarse y pensar críticamente sobre los artefactos culturales del pasado y la importancia en la 
sociedad actual. Los estudiantes de esta clase utilizarán este material para prepararse para la competencia local de Decatlón Académico. El propósito del Decatlón 

Académico de los Estados Unidos es desarrollar competencias académicas, currículo y evaluación para promover el aprendizaje y la excelencia académica a través del 

trabajo en equipo entre estudiantes de todos los niveles de rendimiento. El objetivo de esta clase es mejorar el pensamiento crítico y las habilidades de razonamiento de 
los estudiantes mediante el uso de piezas de lectura seleccionadas de las humanidades y hacer que los estudiantes respondan por escrito, a través de discusiones y con 

discursos preparados. Aunque cada año el tema cambia según lo detallado por el Decatlón Académico de los Estados Unidos (USAD), los componentes de las 
humanidades básicas siguen siendo los mismos. Cada área de estudio tendrá un componente relacionado con el tema asignado. Aunque cualquier persona en la clase 

puede competir a nivel del condado en febrero, solo nueve estudiantes serán seleccionados para representar a la escuela y potencialmente avanzar al estado. Los 

competidores son seleccionados en base a los conocimientos adquiridos en la clase. Este curso es ahora un curso aprobado por Accelerated College Entrance (ACE). Al 
completar el segundo semestre de Decatlón Académico, los estudiantes obtendrán 3 unidades del sistema de la Universidad Estatal de California para su curso titulado 

EDS 099: Estudios Independientes y pueden transferir este crédito a otras universidades o colegios. 
 

DISCURSO Y DEBATE 1  Cumple requisitos: FA/EL/g/□ 
Grados: 9-12  Prerrequisito: Ninguno 

Discurso y debate es un curso orientado a la actividad y diseñado para dar a los estudiantes experiencia en una variedad de situaciones de habla. Los estudiantes 

presentan discursos demostrativos, informativos y persuasivos, además de participar en la discusión grupal, el debate y la interpretación oral de la literatura. También 
se incluye una unidad de discursos en ocasiones especiales, junto con una sección sobre juicios falsos y entrevistas de trabajo. Se hace hincapié en la preparación 

(investigación y habilidades organizativas), la presentación de discursos y el estudio de lo que hay detrás del acto de hablar en público. La clase proporciona una 

atmósfera no amenazante y una sensación de éxito para los miembros de la clase. Esta clase se recomienda para estudiantes universitarios y aquellos que desean 
mejorar sus habilidades de comunicación. Tenga en cuenta que este curso cuenta como un curso UC / CSU “g” (electivo de preparación universitaria), pero no cumple 

con el requisito del curso UC / CSU “f” (artes visuales y escénicas). 

 

DISCURSO Y DEBATE 2  Cumple requisitos: FA/EL/g/□/∆ 
Grados: 10-12  Prerrequisito: “C” en Discurso y Debate 1 

Los estudiantes desarrollarán aún más sus conocimientos retóricos en las áreas de comunicación personal y profesional. Las unidades de estudio incluyen locuciones, 
marketing, argumentación / persuasión y ensayos simulados. Los miembros de la clase pueden tener la oportunidad de participar en concursos de discursos, 

demostraciones de campo y escuchar a oradores invitados. Tenga en cuenta que este curso cuenta como un curso UC / CSU “g” (electivo de preparación universitaria), 

pero no cumple con el requisito del curso UC / CSU “f” (artes visuales y escénicas). Este curso es un curso aprobado por CSUS ACE (Accelerated College Entrance). 
Los jóvenes clasificados como juniors y seniors pueden obtener creditos de la Universidad Estatal de California y pueden transferir créditos a otras universidades. 

 

INVESTIGACIÓN AP*  Cumple con los requisitos: EL/g 
Grado: 11-12  Prerrequisito: Aprobación de la calificación en el Seminario AP, 3,0 College Prep GPA 
Investigación AP, el segundo curso de la experiencia AP Capstone, permite a los estudiantes explorar profundamente un tema académico, dificultad, problema o idea de 

interés individuo. Los estudiantes diseñan, planean e implementan una investigación de un año para abordar una pregunta de investigación. A través de esta indagación, se 
amplían las habilidades que adquirieron en el curso del Seminario AP mediante el aprendizaje de la metodología de investigación, el empleo de prácticas de investigación 
ética, y la evaluación, análisis y síntesis de la información. Los estudiantes reflexionan sobre su desarrollo de habilidades, documentan sus procesos y curan los artefactos 
de su trabajo académico a través de un portafolio de procesos y reflexión. El curso culmina con un artículo académico de 4.000 a 5.000 palabras (acompañado de lo que 

hicieron, exposición, o producto en su caso) y una presentación con defensa oral. El Seminario AP es un requisito previo para la Investigación AP. Es necesario completar 
el Seminario AP y todos sus componentes de evaluación requeridos para que los estudiantes desarrollen las habilidades necesarias para tener éxito en la Investigación AP. 
Los estudiantes que toman cursos AP se beneficiarán de estas habilidades, en lugar de cursos basados en contenido. 

 

PSICOLOGÍA AP   *           Cumple con los requisitos: EL/g/□ 
Grados: 11-12  Prerrequisito: GPA de Preparación Universitaria 3,0 

AP Psicología es un curso de nivel universitario que introduce a los estudiantes al estudio sistemático y científico del comportamiento humano y los procesos mentales. Al 

considerar a los psicólogos y los estudios que dieron forma al campo, los estudiantes exploran y aplican teorías psicológicas, conceptos y fenómenos asociados con temas 

tales como la personalidad, la neuropsicología, la conciencia, el aprendizaje, la memoria, trastornos psicológicos y terapia. A lo largo del curso, los estudiantes desarrollan 
habilidades en lectura, escritura e investigación científica que son fundamentales para la disciplina de la psicología. 

 

PSICOLOGÍA / SOCIOLOGÍA Cumple con los requisitos: FA/EL/g/□ 
Grados: 11-12  Prerrequisito: GPA de Preparación Universitaria 2,5 

Este curso es una clase de preparación para la universidad diseñada como una visión general de los campos de la psicología y la sociología. Los estudiantes serán 

introducidos a las diferentes escuelas de pensamiento en psicología, los métodos de investigación utilizados, y las teorías y conceptos clave asociados con temas tales 
como la personalidad, la conciencia, el aprendizaje, la memoria y los trastornos psicológicos y la terapia. El curso también incluye una introducción a los métodos y 

teorías utilizados por los sociólogos para entender la naturaleza de la sociedad. Los estudiantes explorarán temas como cultura, socialización, interacción social, 

diversidad y desigualdad, instituciones y los cambios sociales. 
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ELECTIVAS PREPARATORIAS PARA LA UNIVERSIDAD (continuación) 
Requisito “g” UC/CSU 1 año requerido 

 

LA EXPLORACIÓN EN CIENCIA DE INFORMÁTICA DE DATOS  

Grados: 9-12 Cumple con los requisitos: CTE/EL/g 

  Prerrequisito: Ninguno 

Explorar las ciencias de la computación se centra en la naturaleza creativa, colaborativa, interdisciplinaria y de resolución de problemas de la computación que ofrece 
un enfoque basado en la investigación para el aprendizaje y la enseñanza. Como parte de este plan de estudios, los estudiantes profundizarán en los problemas de 

computación del mundo real que son culturalmente relevantes y abordarán cuestiones sociales y éticas mientras desarrollan el conocimiento fundamental de la 

informática. Los estudiantes participarán en varios proyectos en profundidad para demostrar la aplicación del mundo real de la computación. Las unidades de 
instrucción incluirán la interacción humana con la computadora, la resolución de problemas, el diseño web, la introducción a la programación, la informática y el 

análisis de datos, y la robótica. 

 

CIENCIAS DE LA COMPUTACIÓN Y PROGRAMACIÓN Cumple con los requisitos: CTE/EL/g/∆ 
Grados: 10-12  Prerrequisito: “C” en Matemáticas 1, “C” en Explorar Ciencias de la Computación 

Ciencias de la Computación y Programación es un curso de ciencias de la computación de segundo año con énfasis en conceptos de programación y metodología. Los 

estudiantes aprenderán pensamiento algorítmico y expresión y serán capaces de entender los principios básicos de la lógica de programación. Aprenderán a comunicar 

ideas complejas de manera sencilla y a resolver problemas de una manera lógica. Los temas incluyen hardware informático, solución de problemas, seguridad 
informática, redes y desarrollo de programas. Los estudiantes participarán en varios proyectos en profundidad para demostrar la aplicación del mundo real de la 

computación y la programación. Este curso es un curso aprobado por CSUS ACE (Accelerated College Entrance). Los estudiantes clasificados como juniors o seniors 

pueden obtener créditos universitarios del sistema CSU y puede transferir créditos a otros colegios y universidades. 
 

AP CIENCIA DE LA COMPUTACIÓN A*  Cumple con los requisitos: CTE/EL/c 

Grados: 11-12  Prerrequisito: “B” o superior en Exploración de Ciencias de la Computación y Ciencias de la 

Computación y Programación o Diseño de Ingeniería y Honres de los Principios de Ingeniería; 3,0 
Preparación Universitaria GPA 

AP® Ciencias de la Computación A es tanto un curso para posibles estudiantes de ciencias de la computación como un curso básico para estudiantes que planean 

estudiar en otros campos técnicos como ingeniería, física, química y geología. El curso enfatiza la metodología de programación, la abstracción de procedimientos y el 
estudio en profundidad de algoritmos, estructuras de datos y abstracciones de datos, así como un componente de laboratorio estructurado compuesto por un mínimo de 

20 horas de experiencias prácticas de laboratorio integradas a lo largo del curso. La instrucción incluye la preparación para el examen A de Ciencias de la Computación 

AP. 
 

LA TECNOLOGÍA DE INGENIERÍA Cumple con los requisitos: CTE/EL/g/∆ 
Grados: 9-12  Prerrequisito: Inscripción concurrente en Matemáticas Integradas 1 o superior 

Tecnología de Ingeniería es un curso de nivel de concentración en el que los estudiantes desarrollan habilidades de resolución de problemas, con énfasis en modelos 

sólidos tridimensionales. El curso tiene una duración de un año y se ofrece principalmente a estudiantes de 9° a 11° grado. Los estudiantes trabajarán desde el dibujo de 

formas geométricas simples hasta aplicar un paquete de software de modelado sólido. Aprenderán un proceso de diseño de resolución de problemas y cómo se utiliza en 
la industria para fabricar un producto. El Sistema de Diseño Asistido por Computadora (CAD) también se utilizará para analizar y evaluar el diseño del producto. Las 

técnicas aprendidas y el equipo específico de la industria utilizado es la base para la secuencia de cursos en Ingeniería Tecnología CTE de carreras tecnicas. 

 
LA TECNOLOGÍA DE INGENIERÍA AVANZADA Cumple con los requisitos: CTE/EL/d 

Grados: 10-12  Prerrequisito: “C” en Diseño de Ingeniería e Inscripción concurrente en Matemáticas Int. 2 o 
superior 

Tecnología de Ingeniería Avanzada es un curso de nivel final en el que los estudiantes desarrollan habilidades de resolución de problemas y modelos sólidos 

tridimensionales enseñados en el curso de Tecnología de Ingeniería. Este curso tiene una duración de un año y se ofrece principalmente a estudiantes de los grados 10.º 

a 12.º. Los estudiantes desarrollarán la capacidad de identificar, formular y resolver problemas complejos de ingeniería aplicando principios de ingeniería, ciencias y 
matemáticas para producir soluciones que satisfagan necesidades específicas teniendo en cuenta la salud, la seguridad y el bienestar públicos, así como los aspectos 

globales, culturales y factores sociales, ambientales y económicos. El curso desarrollará y llevará a cabo experimentaciones apropiadas, analizará e interpretará datos y 

utilizará el criterio de ingeniería para sacar conclusiones utilizando estrategias de aprendizaje apropiadas. 

 

LA INGENIERÍA ARQUITECTÓNICA Cumple con los requisitos: CTE/EL/d 

Grados: 10-12  Prerrequisito: ninguno 

Este curso presenta a los estudiantes aspectos importantes de la construcción, el diseño del sitio y el desarrollo. Aplican las matemáticas, la ciencia y las prácticas de 

ingeniería estándar para diseñar proyectos residenciales y comerciales y documentar su trabajo utilizando el software de diseño arquitectónico 3D. Los estudiantes 
desarrollarán habilidades en cálculos de ingeniería, representación técnica y documentación de soluciones de diseño de acuerdo con los estándares técnicos aceptados. 

Los estudiantes también aprenderán el uso del diseño arquitectónico 3D actual y el software de modelado para representar y comunicar soluciones. A través de 

actividades, proyectos y problemas individuales y de equipo colaborativo, los estudiantes resolverán problemas a medida que practican protocolos comunes de diseño y 
desarrollo, como la gestión de proyectos y la revisión por pares. 

 

CUIDADO DEL PACIENTE I  Cumple con los requisitos: CTE/EL/pendiente de aprobación a-g d área 

Grados: 11-12  Prerrequisito: “C” en un curso de matemáticas de preparación universitaria. 

Atención al paciente es un curso de nivel de concentración para una secuencia de dos cursos en el sector de la industria de Ciencias de la Salud y Tecnología Médica y 
la vía de Atención al Paciente. Durante este curso de estudio, los estudiantes recibirán una introducción a las carreras de salud y el sistema de salud. El curso 

proporcionará a los estudiantes un enfoque en la teoría, técnicas y habilidades de empleo. Este curso interdisciplinario de CTE permitirá a los estudiantes explorar 

conceptos dentro de los Estándares de Educación Técnica de Carrera, así como materias académicas que incluyen Ciencias, Matemáticas, Inglés y Ciencias Sociales. 
Además, los estudiantes participarán en la Organización de Estudiantes Técnicos de Carrera, HOSA-Future Health Professionals. 

 
FABRICACIÓN Y DISEÑO DE PRODUCTOS  Cumple con los requisitos: EL/CTIE/g 

Grados: 9-12  Prerrequisito: Inscripción concurrente en Matemáticas Integradas 1 o superior 

En este curso, los estudiantes recibirán instrucción exploratoria de nivel introductorio con respecto al diseño de productos utilizando maderas, metales, plásticos y 
compuestos. Los estudiantes aprenderán a diseñar, dibujar y modelar productos que construirán a través del uso adecuado de herramientas manuales, herramientas de 

maquinaria, impresoras 3D y máquinas CNC. Los estudiantes demostrarán una comprensión profunda de los estándares de seguridad de la industria y recibirán 

instrucción con respecto a las trayectorias profesionales relacionadas. Los estudiantes que completen con éxito Introducción a la Innovación y Diseño de Productos 
tendrán la oportunidad de tomar un curso de nivel dos que avance la capacidad del estudiante para diseñar y construir productos utilizando una variedad de materiales. 
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FABRICACIÓN AVANZADA Y DISEÑO DE PRODUCTOS   Cumple con los requisitos: EL/CTIE/g 

Grados: 10-12  Prerrequisito: Introducción completa. Innovación y diseño de productos con una 

“C” o mejor; Inscripción concurrente en Matemáticas Integradas 1 o superior; o 
aprobación de maestros. 

Diseño y Fabricación de Innovación Avanzada de Productos se basa en las habilidades y conocimientos aprendidos en Diseño y Fabricación de 

Innovación de Productos. Este curso ofrecerá a sophomores, juniors y seniors la oportunidad de avanzar aún más en sus habilidades en las áreas de 

diseño gráfico, máquina herramienta y conformado, diseño de ingeniería, planificación de proyectos, ajuste de herramientas e innovación y diseño de 

productos. Un componente de cada unidad de estudio será la comprensión y aplicación integrales de las normas y procedimientos de seguridad 
actuales. La planificación de carrera, la innovación de proyectos y el emprendimiento serán una parte integral del curso. 

 
 

FABRICACIÓN Y DISEÑO DE PRODUCTOS CON HONORES *Cumple con los requisitos: EL/CTIE/g 

Grados: 11-12  Prerrequisito: Fabricación avanzada y diseño de productos con una “C” o mejor; Inscripción 

concurrente en Matemáticas Integradas 1 o superior; o aprobación de maestros 
Diseño y Fabricación de Innovación Avanzada de Productos con honores se basa en las habilidades y conocimientos aprendidos en Diseño y Fabricación de 

Innovación de Productos. Este curso ofrecerá a sophomores, juniors y seniors la oportunidad de avanzar aún más en sus habilidades en las áreas de diseño gráfico, 

máquina herramienta y conformado, diseño de ingeniería, planificación de proyectos, ajuste de herramientas e innovación y diseño de productos. Un componente de 
cada unidad de estudio será la comprensión y aplicación integrales de las normas y procedimientos de seguridad actuales. La planificación de carrera, la innovación 

de proyectos y el emprendimiento serán una parte integral del curso. 
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REQUISITOS ADICIONALES DE GRADUACIÓN: 
 

EDUCACIÓN FÍSICA 

APTITUD FISICA 1     Cumple con los requisitos: PE 
Grado: 9  Prerrequisito: Ninguno 

Aptitud Física 1 proporcionará la base para la instrucción de la escuela secundaria en Educación Física. Los estudiantes desarrollarán habilidades de movimiento 

competentes en cada área de la educación física, ampliarán sus capacidades para el aprendizaje independiente, y examinarán prácticas que permitan una toma de 
decisiones sólida para mejorar la participación exitosa en las actividades de movimiento. Las pruebas de California FITNESSGRAM se administrarán y se requieren 

para todos los estudiantes de 9o grado. 
 

APTITUD FISICA 2 - DANZA   Cumple con los requisitos: PE/EL 
Grados: 10-12  Prerrequisito: Aptitud Física 1 

La danza está diseñada para mejorar la flexibilidad, aumentar la fuerza muscular y mejorar la resistencia cardiovascular. El instructor enseñará combinaciones de baile 
y terminología. Los estudiantes aprenderán a coreografiar una variedad de danzas grupales. El plan de estudios incluirá una variedad de estilos de baile representativos 

de muchas culturas. El contenido articula el conocimiento, las habilidades y la confianza que los estudiantes necesitan para mantener una actividad física significativa 

a lo largo de su vida. La secuencia del curso proporciona un plan para entregar el contenido de una manera que equipe a los estudiantes para hacer una transición 
exitosa del programa de educación física a la participación en la actividad física durante la edad adulta. La danza puede repetirse para el crédito electivo. 

 

APTITUD FISICA 2 - ACTIVIDADES EN EQUIPO    Cumple con los requisitos: PE/EL 
Grados: 10-12  Prerrequisito: Aptitud Física 1 

Aptitud Física 2 proporcionará la base para la instrucción de la escuela secundaria en Educación Física. Los estudiantes desarrollarán habilidades de movimiento 

competentes en cada área de la educación física, ampliarán sus capacidades para el aprendizaje independiente, y examinarán prácticas que permitan una toma de decisiones 
sólida para mejorar la participación exitosa en las actividades de movimiento. Las actividades del equipo pueden repetirse para obtener crédito. 

 

CURSO 3 - ENTRENAMIENTO CON PESAS  Cumple requisitos:  PE/EL 
Grados: 10-12  Prerrequisito: Aptitud Física 1 

El contenido del curso articula el conocimiento, las habilidades y la confianza que los estudiantes necesitan para mantener una actividad física significativa a lo largo de 

su vida. El curso enfatizará el entrenamiento en las áreas de fuerza, velocidad, agilidad y desarrollo aeróbico en relación con la condición física de por vida. El 
componente de fuerza se basa en programas de peso diseñados para desarrollar fuerza muscular y resistencia general, así como flexibilidad, rapidez, agilidad y 

velocidad. La fase de velocidad se centrará en el desarrollo de la agilidad, la velocidad, el aumento de la aptitud cardiovascular y la resistencia muscular. El 

entrenamiento con pesas puede repetirse para el crédito electivo. 
 

CURSO 3 - ENTRENAMIENTO ESPECÍFICO DEPORTIVO Cumple requisitos: PE/EL 

Grados: 10-12  Prerrequisito: Aptitud Física 1 y practica un deporte 

Este curso es una combinación de fuerza, velocidad, agilidad, desarrollo aeróbico y psicología deportiva. Es para el levantador de pesas que esta en un nivel 

intermedio a avanzado, haciendo hincapié en el levantamiento de estilo olímpico. También se utilizará para el atleta de secundaria haciendo hincapié en el 

acondicionamiento específico para su deporte. El componente de entrenamiento de fuerza implica un programa diseñado para mejorar la fuerza, la rapidez, la potencia 
y la velocidad. La fase de desarrollo de velocidad incluirá entrenamiento pliométrico y entrenamiento de agilidad. El componente de desarrollo aeróbico incluirá 

actividades que aumentarán la aptitud cardiovascular y la resistencia muscular. El componente de psicología deportiva se centrará en la enseñanza de habilidades 

mentales para mejorar el rendimiento deportivo. Entrenamiento Específico Deportivo puede repetirse para crédito electivo. 

 
CURSO 4- DE ACONDICIONAMIENTO AVANZADO (fútbol) Cumple con los requisitos: PE/EL 

Grados: 10-12  Prerrequisito: Fitness 1 y aprobación del entrenador 

Acondicionamiento Avanzado es un curso electivo que es una combinación de velocidad, fuerza, agilidad y desarrollo de habilidades atléticas. Se desarrollará para el atleta 

intermedio a avanzado. El Acondicionamiento Avanzado puede repetirse para el crédito electivo. 
 

CURSO 4 - YOGA     Cumple con los requisitos: PE/EL 
Grados: 10-12  Prerrequisito: Aptitud Física 1 

La práctica del yoga es un sistema para integrar el cuerpo y la mente usando la respiración como enlace. Es apropiado para todos los niveles de aptitud física. Los 

estudiantes aprenden una serie de posturas físicas, así como métodos prácticos para la relajación, la respiración adecuada y la concentración que promueven la salud, 

alivian el estrés, mejoran la alineación esquelética y aumentan la fuerza muscular y la flexibilidad. El curso también proporciona una introducción a los principios 
básicos de la anatomía y la fisiología en relación con la práctica del yoga. 

 

EDUCACIÓN DE LA SALUD 

EDUCACIÓN DE LA SALUD  Cumple con los requisitos: H 
Grados: 9-12  Prerrequisito: Ninguno 

Este curso de un semestre estudiará las seis áreas de educación de la salud. Este curso incluye los siguientes temas: bienestar; nutrición y estado físico; salud mental y 

emocional, incluida la depresión y la prevención del suicidio; conciencia de la tecnología: abuso de sustancias, incluido el alcohol, el tabaco y otras drogas; y 

compresión RCP o reanimación cardiopulmonar. Las unidades de vida familiar incluyen la prevención del embarazo, incluida la abstinencia y los anticonceptivos; las 
opciones de embarazo; la identidad de género; la educación sobre las ITS y el VIH; y las prácticas seguras para salir con amigos. 

 

EDUCACIÓN DE LA SALUD ENRIQUECIDA      Cumple con los requisitos: H/g 

Grados: 9-12  Prerrequisito: Ninguno 

Un estudio de un año de duración de la educación para la salud proporciona tiempo para que los estudiantes estudien las seis áreas de la educación para la salud, en 

profundidad. Este curso incluye los siguientes temas: bienestar; establecimiento de objetivos, desarrollo del carácter y habilidades de rechazo; nutrición y estado físico; 

salud mental y emocional, incluida la depresión y la prevención del suicidio; seguridad de los medios de comunicación; conciencia tecnológica; abuso de sustancias, 

incluido el alcohol, el tabaco y otras drogas, incluidas las etapas y los factores de riesgo de la adicción; enfermedades crónicas e incapacitantes; primeros auxilios; 
RCP; y preparación para emergencias. Las unidades de vida familiar incluyen la prevención del embarazo, incluida la abstinencia y los anticonceptivos; las opciones de 

embarazo; el desarrollo del crecimiento prenatal; la identidad de género; la educación sobre las infecciones de transmisión sexual y el VIH; prácticas de relaciones 

seguras y relaciones saludables. La Junta Estatal de Educación aconseja que “la buena salud y el éxito académico van de la mano. Los niños sanos son mejores 
estudiantes, y los mejores estudiantes se convierten en adultos saludables y exitosos que son miembros productivos de sus comunidades. La educación integral de salud 

que aborda los aspectos físicos, mentales, emocionales y sociales de la salud enseña a los estudiantes cómo mantener y mejorar su salud; prevenir enfermedades; 

reducir los comportamientos de riesgo relacionados con la salud; y desarrollar conocimientos, actitudes y habilidades de salud que fomentan el rendimiento académico, 
aumentan las tasas de asistencia y mejoran el comportamiento en la escuela”. 
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Requisitos de graduación de FHS: 

 

EL = Electivo 

E = Inglés 

FA  = Bellas Artes 

H  = Educación en Salud 

M  = Matemáticas 

PE  = Educación Física 

S   = Ciencia 
SS = Ciencias Sociales 

CTE = Carrera y Educación Técnica 

WL  = Idioma Mundial 

ELECTIVAS 

LA INSCRIPCIÓN DUAL FLCC Cumple con los requisitos: EL 

Grados: 11-12  Prerrequisito: Proceso de aplicación  
Inscripción Doble "Clase Universitaria'' se enumerará como una de sus clases cuando reciba su horario de Folsom High School. Usted será programado para la doble 

inscripción ya sea al comienzo de su día escolar o al final y será supervisado y monitoreado por un maestro de secundaria, y un instructor de la universidad asignará su 

trabajo, dará exámenes y asignará su calificación. Se espera que pase por el proceso de inscripción con Folsom Lake College que resultará en una identificación de 
estudiante universitario y una cuenta CANVAS. Trabajará de forma independiente y asíncrona en el plan de estudios. Es muy importante que sea un emprendedor y 

automotivado para hacer trabajo de nivel universitario. 

 
ASB GOBIERNO / LIDERAZGO Cumple con los requisitos: EL 
Grados: 9-12  Prerrequisito: Elegidos o nominados 

Este es un curso requerido para todos los oficiales de clase o del cuerpo estudiantil elegido o designado. El curso está diseñado para enseñar los conceptos básicos de 

gobierno democrático, habilidades de liderazgo, proceso de grupo, formación de equipos, gestión del tiempo y planificación de proyectos. Ofrece a los estudiantes la 

oportunidad de desarrollo personal en la autoestima y el manejo del estrés. Desde la creación de equipos hasta la sección de desarrollo personal del plan de estudios, los 
estudiantes tendrán oportunidades de crecer en preparación para el futuro. 

 
EDUCACIÓN DE CONDUCIR /SEGURIDAD  Cumple con los requisitos: EL (1 semestre) 
Grados: 9-12  Prerrequisito: Ninguno 

Todos los estudiantes aprenderán los elementos básicos del sistema de transporte por carretera y cuestiones de seguridad. Los estudiantes también aprenderán los 
rudimentos de primeros auxilios primarios. Las pruebas de orientación profesional se administran para ayudar a los estudiantes en la planificación de futuras 

oportunidades de carrera. 
 

HABILIDADES PARA LA VIDA Cumple con los requisitos: EL 

Grados: 11-12  Prerrequisito: Ninguno 

Esta clase está diseñada para ayudar a los estudiantes a aprender sobre sí mismos con muchas conversaciones en clase e interacción con los estudiantes. Problemas 

familiares, abuso de sustancias, relaciones entre compañeros, embarazo adolescente, prevención del suicidio, el racismo y la violencia son temas que se explorarán en 
esta clase. La interacción del estudiante con los demás se hará más efectiva porque la autoestima, la comunicación, la asertividad, la toma de decisiones, la aclaración 

de valores, y el aprendizaje de la vida. y las habilidades de establecimiento de metas se mejorarán a través de esta clase. 
 

ANUARIO  Cumple con los requisitos: EL 
Grados: 9-12  Prerrequisito: Ninguno 

La producción anual de El Oro es a la vez una clase y un negocio. Los estudiantes son responsables de desarrollar diseños, entrevistas, escritura, autoedición, fotografía, 

etc. revisión de la redación, ventas de anuarios y ventas de anuncios en la comunidad. El personal del Anuario puede obtener descuentos sustanciales en la compra de sus 
propios anuarios a través de la venta de anuncios. Muchos eventos relacionados con la escuela para la cobertura del anuario se llevan a cabo fuera del horario de clase. 

Para garantizar una publicación de calidad, se requiere un compromiso de tiempo serio. Los estudiantes deben estar dispuestos a dedicar tiempo extra durante el 

almuerzo, después de la escuela, por la noche y, ocasionalmente, los fines de semana y días festivos, según lo requieran los plazos. 
 

PROFESOR/AUXILIAR DE PERSONAL -BIBLIOTECA/OFICINA/AUXILIAR DE ASESORAMIENTO 

Grados: 11-12   Cumple con los requisitos: EL 

Prerrequisito: GPA 2,0, buena ciudadanía, y asistencia 

Los estudiantes asisten al maestro, biblioteca, oficina o departamento de consejería en las tareas que determine el departamento. 

 
ÉXITO 101     Cumple con los requisitos: EL 
Grados: 9-12  Prerrequisito: ninguno 

El éxito 101 permitirá a los estudiantes de secundaria imaginar un futuro que sea productivo, alcanzable y estimulante. Ellos entenderán cómo proyectarse hacia el futuro 
para entender las consecuencias de las decisiones y acciones de hoy. Los estudiantes estarán expuestos a posibles obstáculos que podrían impedir su éxito. Aprenderán 

las habilidades, aptitudes y actitudes necesarias para la transición exitosa a la escuela secundaria, la educación y / o capacitación postsecundaria, la fuerza laboral y la 

edad adulta. 
 

DESARROLLO DEL IDIOMA INGLÉS 

Designado como ELD 1 Cumple requisitos: EL 

Grados: 9--12  Prerrequisito: Examen CELDT para los aprendices del inglés 

ELD 1/2 es un curso de desarrollo del idioma inglés diseñado para ayudar a los estudiantes que están aprendiendo inglés como segunda lengua y están buscando adquirir 

habilidades básicas de inglés. Los estudiantes inscritos en esta clase poseen habilidades del idioma inglés desde el comienzo hasta los niveles intermedios tempranos de 
competencia, como lo demuestran los resultados del examen CELDT. La clase enfatiza y facilita la adquisición de habilidades básicas de comunicación en inglés, 

vocabulario, gramática, fonética, lectura y escribir. Esta clase aumenta, pero no reemplaza las clases de inglés de nivel de grado. No es un requisito de graduación. 

Clave del curso 

 
Requisitos de UC/CSU: 

a 

b 

c 

d 

e 

f 

g 

= Historia/Ciencias Sociales 
=Inglés 

=Matemáticas 

= Ciencia de laboratorio 

= Idioma distinto del inglés 

=Artes visuales y escénicas 

= Preparación Universitaria 

Electiva 

□ = Clase aprobada por la NCAA 

∆ =Puede obtener crédito universitario 

* = Calificacion es ponderada 

 

* = El grado en clase está 

ponderado 
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CURSOS DE LA CARRERA DE FORMACIÓN PROFESIONAL Y TÉCNICA (CTE) 
 

Los programas de educación profesional y técnica de Folsom High School ofrecen a los estudiantes exposición a carreras y habilidades esenciales en el lugar de trabajo, 
capacitación en habilidades técnicas y refuerzo de habilidades académicas mediante la preparación de los estudiantes para la educación postsecundaria y carreras en los 

sectores de la industria. 

 
Las trayectorias y cursos de la Escuela Secundaria Folsom son los siguientes: 

 

Diseño, Artes Visuales y Medios (Arte Digital) Tecnologías de la Información y la Comunicación Fabricación y diseño de productos 

Arte digital 1 Explorando las ciencias de la computación Intr. a la Innovación de Productos Diseño y Fabricación 

 

Arte digital 2 
 

Ciencias de la Computación y Programación  
Introducción a la innovación avanzada de 

productos Diseño y Fabricación 

AP, 2D, Arte y Diseño AP Ciencias de la Computación A  Fabricación y Diseno de Productos con Honores  

Ingeniería y Arquitectura Diseño, Artes Visuales y Medios (Video) Ciencias de la Salud y Tecnología Médica 

Tecnología de Ingeniería Producción de vídeo 1 Atención al Paciente I 

Tecnología de Ingeniería Avanzada Producción de vídeo 2  

Atención al paciente II (planeado 25-26)  

Ingeniería Arquitectónica 
 

Producción televisiva 

 

Elaboración y Arquitectura Avanzada 

Cursos CTE no en trayectoria 

Aplicaciones de Computación 

Prácticas de Carrera y Educación Técnica 

El Departamento de CTE de FHS alinea los cursos a los Estándares del Currículo Modelo del Estado de California y a los Sectores 

de la Industria de Carrera que se pueden encontrar en: http://www.cde.ca.gov/ci/ct/sf/ctemcstandards.asp/ 

 

ARTE DIGITAL 1    Cumple con los requisitos: CTE/FA/EL/f 

Grados: 9-12  Prerrequisito: Ninguno 

Este curso es una introducción de un año para crear arte a través del uso de la fotografía y la manipulación informática. Los estudiantes utilizan una combinación de arte 

tradicional, fotografía y herramientas de Photoshop para crear sus obras de arte. Los estudiantes se convertirán en expertos en la comprensión del arte para dar 
profundidad a sus propias expresiones creativas. 

 

ARTE DIGITAL 2    Cumple con los requisitos: FA/EL/f 

Grados: 10-12  Prerrequisito: “C” en el Arte Digital 1 

Este curso avanzado es para explorar más a fondo la manipulación de Photoshop y las habilidades de fotografía de Arte Digital 1. La clase enfatiza la comunicación 

efectiva de ideas a través del uso de elementos y principios artísticos. Los estudiantes también analizarán y criticarán sus propias obras de arte para una mayor mejora. 

Los estudiantes de este curso son capaces y se espera que completen obras de arte que están listas para someterse a concursos y exposiciones de arte. 
 

AP 2D ARTE Y DISEÑO *  Cumple con los requisitos: FA/EL/f 

Grados: 11-12  Prerrequisito: “B” en el Arte Digital 2 

Este curso de artes digitales AP es para estudiantes de arte autodirigidos que buscan experimentar una clase de arte a nivel universitario en la escuela secundaria. Este 

curso de un año enfatiza el dominio de las habilidades de fotografía y la creación de expresiones artísticas avanzadas. Los estudiantes deben presentar un portafolio de 
24 imágenes como su prueba AP. El examen AP consta de tres partes: Anchura (12), concentración (12) y calidad (5 mejores piezas impresas a partir de anchura y 

concentración). El College Board evalúa formalmente las carteras con una puntuación de 0-5; 3 y más es una puntuación de aprobación. 
 

APLICACIONES DE COMPUTACIÓN Cumple con los requisitos: CTE/EL/∆ 
Grados: 9-12  Prerrequisito: Ninguno 

Las aplicaciones de computacion o de informáticas están diseñadas para introducir y / o mejorar las habilidades de los estudiantes en procesamiento de textos, 

autoedición, hojas de cálculo, presentaciones de PowerPoint y habilidades de teclado utilizando la técnica adecuada. El énfasis se pone en la participación, la precisión, 
la resolución de problemas, la alfabetización informática y la preparación de documentos utilizando diversos medios. Los estudiantes que demuestren dominio de 

mecanografía y mantengan un A o B en la clase pueden obtener hasta siete unidades de crédito universitario. Los créditos se emiten a traves de Folsom Lake College y 

se pueden transferir a la mayoría de las universidades estatales de California y colegios comunitarios. 

 
LA EXPLORACIÓN EN CIENCIA DE LA COMPUTACIÓN Cumple con los requisitos: CTE/EL/g 

Grados: 9-12  Prerrequisito: Ninguno 

Explorar las ciencias de la computación se centra en la naturaleza creativa, colaborativa, interdisciplinaria y de resolución de problemas de la computación que ofrece 

un enfoque basado en la investigación para el aprendizaje y la enseñanza. Como parte de este plan de estudios, los estudiantes profundizarán en los problemas de 

computación del mundo real que son culturalmente relevantes y abordarán cuestiones sociales y éticas mientras desarrollan el conocimiento fundamental de la 
informática. Los estudiantes participarán en varios proyectos en profundidad para demostrar la aplicación del mundo real de la computación. Las unidades de 

instrucción incluirán la interacción humana con la computadora, la resolución de problemas, el diseño web, la introducción a la programación, la informática y el 

análisis de datos, y la robótica. 
 

CIENCIAS DE LA COMPUTACIÓN Y PROGRAMACIÓN Cumple con los requisitos: CTE/EL/g 
Grados: 10-12  Prerrequisito: “C” en Matemáticas Integradas 1 y Explorando Ciencias de la Computación 

Ciencias de la Computación y Programación es un curso de ciencias de la computación de segundo año con énfasis en conceptos de programación y metodología. Los 

estudiantes aprenderán el pensamiento algorítmico y expresión y serán capaces de entender los principios básicos de la lógica de programación. Aprenderán a 

comunicar ideas complejas de manera sencilla y a resolver problemas de una manera lógica. Los temas incluyen hardware informático, solución de problemas, 
seguridad informática, redes y desarrollo de programas. Los estudiantes participarán en varios proyectos en profundidad para demostrar la aplicación del mundo real de 

la computación y la programación. Este curso es un curso aprobado por CSUS ACE (Accelerated College Entrance). Los estudiantes clasificados como juniors o 
seniors pueden obtener créditos universitarios del sistema CSU y puede transferir créditos a otros colegios y universidades. 

http://www.cde.ca.gov/ci/ct/sf/ctemcstandards.asp/
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CURSOS DE LA CARRERA DE FORMACIÓN PROFESIONAL Y TÉCNICA (CTE) 

 
AP CIENCIA DE COMPUTACIÓN A  Cumple con los requisitos: CTE/EL/c 

Grados: 11-12  Prerrequisito: “B” o superior en la exploración de la informática y la informática y la programación 

O Tecnología de Ingeniería o Tecnología de Ingeniería Avanzada; 3,0 GPA Preparación Universitaria 

AP® Ciencias de la Computación A es tanto un curso para posibles estudiantes de ciencias de la computación como un curso básico para estudiantes que planean 

estudiar en otros campos técnicos como ingeniería, física, química y geología. El curso enfatiza la metodología de programación, la abstracción de procedimientos y el 

estudio en profundidad de algoritmos, estructuras de datos y abstracciones de datos, así como un componente de laboratorio estructurado compuesto por un mínimo de 
20 horas de experiencias prácticas de laboratorio integradas a lo largo del curso. La instrucción incluye la preparación para el examen A de Ciencias de la Computación 

AP. 
 

LA TECNOLOGÍA DE INGENIERÍA Cumple con los requisitos: CTE/EL/g/∆ 
Grados: 9-12  Prerrequisito: Inscripción concurrente en Matemáticas Integradas 1 o superior 

Tecnología de Ingeniería es un curso de nivel concentrador en el que los estudiantes desarrollan habilidades de resolución de problemas, con énfasis en modelos sólidos 

tridimensionales. El curso tiene una duración de un año y se ofrece principalmente a estudiantes de 9° a 11° grado. Los estudiantes trabajarán desde dibujar formas 
geométricas simples hasta aplicar un paquete de software de modelado sólido. Aprenderán un proceso de diseño de resolución de problemas y cómo se utiliza en la 

industria para fabricar un producto. El Sistema de Diseño Asistido por Computadora (CAD) también se utilizará para analizar y evaluar el diseño del producto. Las 

técnicas aprendidas y el equipo específico de la industria utilizado es la base para la secuencia de cursos en Ingeniería Tecnología CTE de carreras tecnicas. 
 

LA TECNOLOGÍA DE INGENIERÍA AVANZADA Cumple con los requisitos: CTE/EL/d 

Grados: 10-12 Prerrequisito: “C” en Diseño de Ingeniería e Inscripción concurrente en Matemáticas Int. 2 o superior 
Este curso ayuda a los estudiantes a comprender el campo de la ingeniería y la tecnología de ingeniería. Explorar varios sistemas tecnológicos y procesos de 

fabricación ayuda a los estudiantes a aprender cómo los ingenieros y técnicos utilizan las matemáticas, la ciencia y la tecnología en un proceso de resolución de 

problemas de ingeniería para beneficiar a las personas. Los estudiantes utilizarán el enfoque práctico y cooperativo para el aprendizaje. Los principios científicos, los 
conceptos matemáticos y las habilidades de comunicación se enseñan a través del enfoque orientado a la actividad. Los estudiantes explorarán robótica, electrónica e 

hidráulica, neumática y tecnologías de diseño de computadoras. Los estudiantes trabajarán en grupos de resolución de problemas que investigarán, diseñarán y 

construirán proyectos para aplicaciones prácticas y concursos. 

 
LA INGENIERÍA ARQUITECTÓNICA Cumple con los requisitos: CTE/EL/d 

Grados: 10-12 Prerrequisito: “C” en Principios de Ingeniería o actualmente 
inscrito en un curso de matemáticas de preparación universitaria. 

Este curso presenta a los estudiantes aspectos importantes de la construcción, el diseño del sitio y el desarrollo. Aplican las matemáticas, la ciencia y las prácticas de 

ingeniería estándar para diseñar proyectos residenciales y comerciales y documentar su trabajo utilizando el software de diseño arquitectónico 3D. Los estudiantes 
desarrollarán habilidades en cálculos de ingeniería, representación técnica y documentación de soluciones de diseño de acuerdo con los estándares técnicos aceptados. 

Los estudiantes también aprenderán el uso del diseño arquitectónico 3D actual y el software de modelado para representar y comunicar soluciones. A través de 

actividades, proyectos y problemas individuales y de equipo colaborativo, los estudiantes resolverán problemas a medida que practican protocolos comunes de diseño y 
desarrollo, como la gestión de proyectos y la revisión por pares. 

 
PROCESO DE DISEÑO AVANZADO Y LA ARQUITECTURA  Cumple con los requisitos: CTE/EL/FA/f  

Grados 11- 12  Prerrequisito: Ingeniería Civil y Arquitectura o recomendación docente 

Este es un curso avanzado en el que los estudiantes continuarán desarrollando tanto la aplicación práctica de la ingeniería como la apreciación artística de la 

arquitectura. Los estudiantes ampliarán sus conocimientos y experiencia en Ingeniería Civil y Arquitectura, especialmente en lo que respecta al proceso de diseño y el 

diseño de edificios. Este curso permite aplicaciones prácticas de artes visuales y escénicas para estudiantes de carrera de educación técnica. Los estudiantes que toman 

este curso se están preparando para la educación superior en arquitectura y diseño de edificios. 
 

PRODUCCIÓN DE VIDEO 1  Cumple requisitos: CTE/FA/EL/f 

Grados 9- 12  Prerrequisito: Ninguno 
Los estudiantes estudiarán el arte aplicado y la ciencia del cine, la televisión y otras plataformas de medios de comunicación. El énfasis está en el pensamiento 

creativo individual implementado a través de la colaboración grupal en las fases de preproducción, producción y post producción. Los estudiantes producirán videos 

usando cámaras digitales y software de edición por computadora para señal abierta en la televisión del campus y la presentación a festivales de cine. Este curso es un 
requisito previo para la producción de televisión y también puede servir como un requisito previo para el diseño de juegos de computadora. Producción de video 1 

(Video) es una electiva de artes visuales aprobada por UC / CSU y una electiva de arte o carrera y educación técnica para los requisitos de graduación. 

 

PRODUCCIÓN DE VIDEO 2  Cumple requisitos: CTE/EL/g 

Grados: 10-12  Prerrequisito: “C” en Producción de vídeo 1 

En este curso intermedio, los estudiantes desarrollarán una comprensión más profunda y apreciación del cine y la televisión. Los estudiantes se centrarán en la 

producción de documentales y programas de noticias y ampliarán su técnica de producción utilizando las instalaciones del estudio del campus. Se producirán una 

variedad de videos para la escuela, distrito o comunidad que representan “Doghouse Productions” de la Escuela Secundaria Folsom. Algunas películas pueden ser 
seleccionadas para entrar en festivales de cine. Este curso es un escalón para un programa universitario en la industria del cine y los medios de comunicación. Los 

estudiantes deben registrar seis horas por semestre de tiempo de producción fuera de las horas de clase que documentan el campus y eventos comunitarios como obras 

de teatro, conciertos y eventos deportivos. 
 

LAS OCUPACIONES DE TELEVISIÓN Cumple con los requisitos: CTE/EL/∆ 
Grados: 11-12  Prerrequisito: “C” en Producción de vídeo 2 

Los estudiantes producirán la transmisión del Bulldog Bulletin, visto en el canal 8 del campus diariamente. Los estudiantes producirán cortometrajes, documentales e 

historias de noticias para su transmisión en la red de televisión del campus y para su presentación a festivales de cine. Los estudiantes pueden tener la oportunidad de 
participar en talleres y entrenamientos comunitarios, observación de trabajo y pasantías o practicas en la industria local de televisión y cine. Todos los estudiantes deben 

registrar seis horas por semestre de tiempo de producción fuera de las horas de clase que documentan el campus y eventos comunitarios como obras de teatro, 

conciertos y eventos deportivos. Este es un curso CSUS Accelerated College Entrance (ACE) aprobado. Los estudiantes clasificados como juniors y seniors pueden 
obtener créditos universitarios del sistema de la Universidad Estatal de California y pueden transferir créditos a otras universidades. 

 

 

ATENCIÓN AL PACIENTE I NUEVA CLASE MÉDICA (CTE) Cumple con los requisitos: CTE/EL/d 
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Grados: 11-12  Prerrequisito: “C” en un curso de matemáticas de preparación universitaria. 

Atención al paciente es un curso de nivel de concentración para una secuencia de dos cursos en el sector de la industria de Ciencias de la Salud y Tecnología Médica y 

la vía de Atención al Paciente. Durante este curso de estudio, los estudiantes recibirán una introducción a las carreras de salud y el sistema de salud. El curso 

proporcionará a los estudiantes un enfoque en la teoría, técnicas y habilidades de empleo. Este curso interdisciplinario de CTE permitirá a los estudiantes explorar 
conceptos dentro de los Estándares de Educación Técnica de Carrera, así como materias académicas que incluyen Ciencias, Matemáticas, Inglés y Ciencias Sociales. 

Además, los estudiantes participarán en la Organización de Estudiantes Técnicos de Carrera, HOSA-Future Health Professionals. 

 

 
FABRICACIÓN Y DISEÑO DE PRODUCTOS      Cumple requisitos: EL/CTIE/g 
Grados: 9-12  Prerrequisito: Inscripción concurrente en Matemáticas Integradas 1 o superior 

En este curso, los estudiantes recibirán instrucción exploratoria de nivel introductorio con respecto al diseño de productos utilizando maderas, metales, plásticos y 

compuestos. Los estudiantes aprenderán a diseñar, dibujar y modelar productos que construirán a través del uso adecuado de herramientas manuales, herramientas de 

maquinaria, impresoras 3D y máquinas CNC. Los estudiantes demostrarán una comprensión profunda de los estándares de seguridad de la industria y recibirán 
instrucción con respecto a las trayectorias profesionales relacionadas. Los estudiantes que completen con éxito Introducción a la Innovación y Diseño de Productos 

tendrán la oportunidad de tomar un curso de nivel dos que avance la capacidad del estudiante para diseñar y construir productos utilizando una variedad de materiales. 
 

FABRICACIÓN AVANZADA Y DISEÑO DE PRODUCTOS    Cumple requisitos: EL/CTIE/g 

Grados: 10-12  Prerrequisito: Introducción completa. Innovación y diseño de productos con una “C” o mejor; 
Inscripción concurrente en Matemáticas Integradas 1 o superior; o aprobación de maestros.  Fabricación Avanzada y Diseño de Productos se basa en las habilidades y 
conocimientos aprendidos en Diseño y Fabricación de Innovación de Productos. Este curso ofrecerá a sophomores, juniors y seniors la oportunidad de avanzar aún más en sus 

habilidades en las áreas de diseño gráfico, máquinaria de herramienta y conformado, diseño de ingeniería, planificación de proyectos, ajuste de herramientas e innovación y 
diseño de productos. Un componente de cada unidad de estudio será la comprensión y aplicación integrales de las normas y procedimientos de seguridad actuales. La 
planificación de carrera, la innovación de proyectos y el emprendimiento serán una parte integral del curso. 

 

 
FABRICACIÓN Y DISEÑO DE PRODUCTOS CON HONORES     Cumple requisitos: EL/CTIE/g 

Grados: 11-12  Prerrequisito: Fabricación avanzada y diseño de productos con una "B" o mejor; o Introducción 
a la fabricación y diseño de productos con la aprobación del profesor 

 Fabricación y Diseño de Productos con Honores se basa en las habilidades y conocimientos aprendidos en la Fabricación Avanzada y Diseño de Productos. Este curso 

ofrecerá a sophomores, juniors y seniors la oportunidad de avanzar aún más en sus habilidades en las áreas de automatización, programación, máquinas herramienta, 

diseño de ingeniería, planificación de proyectos, ajuste de herramientas y economía de fabricación. La comprensión y aplicación integrales de los estándares y 
procedimientos de seguridad actuales serán un componente de cada unidad de estudio. El uso de software CAD/CAM y el emprendimiento serán una parte integral del 

curso. 

 
PRÁCTICAS DE CARRERA Y EDUCACIÓN TÉCNICA 

(Experiencia laboral) Cumple con los requisitos: CTE/EL/g 
Grados: 11-12  Prerrequisito: Permiso de trabajo válido 

Este curso de pasantías o prácticas de educación técnica profesional ofrece a los estudiantes la oportunidad de explorar una trayectoria profesional en profundidad con 

una combinación de experiencias en clase y en el trabajo. El curso les presenta a los estudiantes un profesional en sus campos de interés y ayuda a mejorar sus 
habilidades para hacer una elección de carrera informada en la preparación para la universidad y una carrera futura. La pasantía o práctica será de uno de los quince 

sectores de la industria identificados en California. Los estudiantes experimentarán el aprendizaje basado en el trabajo a través de una pasantía o práctica. El curso tiene 

una combinación de instrucción en el aula en exploración de carrera y habilidades laborales. Los estudiantes trabajarán por lo menos cinco horas por semana en una 
pasantía o práctica y se reunirán en clase una hora por semana para completar la instrucción relacionada en el aula. 
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GRADUACIÓN DE FHS Y REQUISITOS DE INGRESO A LA UNIVERSIDAD 
Colegios Comunitarios de California (Títulos Asociados de Dos Años, Programas Vocacionales/Certificados, Oportunidades de Transferencia) www.cccco.edu 

Requisitos de Admisión: 1. Diploma de escuela secundaria o preparatoria, o 2. Dieciocho años de edad. Se requieren exámenes de colocación en matemáticas e inglés. 
Sistema de Universidad Estatal de California (Programas de Grado y postgrado) www.csumentor.edu 

Requisitos de admisión: 1. Complete 15 unidades de las materias de “a-g” requeridas con una calificación de “C” o superior (vea el gráfico en la página 7). 2. Alcanzar 

un promedio mínimo de 2,0 puntos de calificación en las materias aprobadas “a-g”. 3. Cumplir con el índice de elegibilidad, que incluye el razonamiento SAT o las 
puntuaciones del examen ACT. 
Sistema de Universidad Estatal de California (Programas de Grado y postgrado) www.csumentor.edu 

Requisitos de admisión: 1. Complete 15 unidades de las materias de “a-g” requeridas con una calificación de “C” o superior (vea el gráfico en la página 7). 2. Alcanzar 

un promedio mínimo de 3,0 puntos de calificación en las materias aprobadas “a-g”. 3. Cumplir con el índice de elegibilidad, que incluye el razonamiento SAT o ACT, 
además de las puntuaciones de los exámenes escritos. 

 

Lista de Cursos de la Escuela Secundaria aprobada por UC “a-g”  www.ucop.edu/agguide/ Los cursos de Folsom High School que Cumple con los requisitos de 
las materias de UC / CSU se pueden encontrar en línea ingresando a “Folsom High School” en el sitio web anterior. 

 

Colegios y Universidades Privadas  www.aiccu.edu  www.californiacolleges.edu 

Los estudiantes que cumplan con los requisitos de admisión de UC / CSU generalmente cumplirán con los requisitos de admisión de muchos colegios y universidades 
privadas de California y fuera del estado. Consulte el sitio web y/o catálogo de la institución específica para obtener más detalles. 

 

Requisitos de graduación de Folsom High School 
 a-g CSU/UC Requisitos de ingreso a la universidad 

*Debe completar los cursos con una “C” o mejor 

Materia Años/número de créditos requeridos Materia Años 

Culturas del mundo 1 año 10 créditos a. Ciencias Sociales 2 años 
(Historia del Mundo y Historia 

de los Estados Unidos) Historia de EE. UU 1 año 10 créditos  

Gobierno 1 semestre 5 créditos   

Economía 1 semestre 5 créditos   

Inglés 4 años 40 créditos b. Inglés 4 años 

Matemáticas Int. 1 y Matemáticas Int. 2, O, 
Geometría & ALG. 2 O Matemáticas Int. 2 y 
Matemáticas Int.  3 

2 años 20 créditos c. Matemáticas: 3 años 
4 años recomendados (Algebra 

2/Matemáticas Int. 3 
o superior) Matemáticas (un curso adicional de matemáticas) 1 año 10 créditos  

Ciencia (Ciencias de la Vida-Biología y 
Ciencias Físicas- Química/Física) 
 

2 años 20 créditos d. Ciencia de laboratorio 2 años 
3 años recomendados (Biología, 

Química, Física) 
Carrera de Educación Técnica (CTE) O 3er 
Año de la Ciencia 
 

1 año 10 créditos  

Bellas Artes o Mundo Lenguaje o Educación 
Técnica Profesional (CTE) 
 

1 año 10 créditos e. Lenguage mundial 2 años/Nivel 2 
3 años recomendados 

Educación de la salud 1 semestre 5 créditos  

Educación Física 2 años 20 créditos  

ELECTIVAS  55 créditos f. Artes Visuales y Escénicas 
 

g. Prep. Universitaria Electiva 

1 año 
 

1 año 

 

TOTAL 220 créditos 

 

 

SUSTITUCIÓN DEL CURSO 

Los estudiantes pueden optar por tomar cursos fuera del Distrito Escolar Unificado de Folsom Cordova cuando un estudiante, por una 

buena razón, no puede tomar el curso de estudio ofrecido en su sitio escolar. Para que se conceda permiso a un estudiante para tomar un 
curso de este tipo, se deben cumplir las siguientes estipulaciones: 

❖ Los estudiantes deben haber demostrado preparación académica y capacidad. 

❖ Los estudiantes deben tener un horario académico completo e inflexible planeado para todo su tiempo inscrito en su escuela. Un 
estudiante no puede ser aprobado para un cambio de curso si el estudiante tiene un período de clase no programado u optativas o 

electivas durante el año escolar regular que no cumple con los requisitos de graduación de la escuela secundaria o las necesidades 

preparatorias de trayectoria para la universidad. 
❖ Los contratos de sustitución de cursos deben ser aprobados antes de la inscripción en cualquier curso que no sea de FCUSD. 

❖ Las sustituciones de cursos solo serán aprobadas si el curso es un requisito de graduación del FCUSD y se toman a través de un 

programa acreditado por WASC. 

❖ No se garantiza a los estudiantes un cupo, al completar un curso en una secuencia en el curso de nivel superior dependiendo de la 

disponibilidad de cupos en el momento de la presentación de la transcripción. 

**El contrato debe ser completado y aprobado antes del comienzo del término de la escuela secundaria o preparatoria. Los estudiantes no deben inscribirse en un estudio 

independiente, en línea, o curso universitario con el propósito de sustituir hasta que hayan recibido la notificación de que su Contrato de Sustitución de Curso ha recibido la 
aprobación final por el consejero y el director. ** 

http://www.cccco.edu/
http://www.csumentor.edu/
http://www.universityofcalifornia.edu/
http://www.ucop.edu/agguide/
http://www.aiccu.edu/
http://www.californiacolleges.edu/
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REQUISITOS DE GRADUACIÓN A MEDIADOS DEL SEMESTRE: 
Los estudiantes que hayán obtenido al menos 190 créditos al comienzo de su último año de graduación pueden graduarse después del primer semestre del último año si una 

Solicitud de Graduación de Medio Plazo ha sido presentada y aprobada a través de su consejero durante el proceso de inscripción de primavera del año como un estudiante 
junior. Los estudiantes pueden necesitar completar, a su propio costo, los cursos de segundo semestre que se requieren para la graduación (como Inglés 4B). Una vez que un 

estudiante ha completado los requisitos de graduación, ya no es un estudiante de Folsom High School y no puede volver a inscribirse como estudiante de secundaria o 

preparatoria. Los estudiantes que toman un curso universitario después de graduarse de mitad de período (pero antes de inscribirse en una universidad de cuatro años) 
pueden ser reclasificados como un “estudiante de transferencia” por la universidad de cuatro años. Los graduados de mitad de período de la Escuela Secundaria Folsom 

pueden asistir al baile de los seniors, Desayuno para seniorss, noche de grado y la ceremonia de graduación de FHS con la aprobación previa de la administración. 

 

DIPLOMA INTERNACIONAL AP (APID)  
Hoy en día, vivimos en una comunidad global que tiene un gran impacto en la forma en que compartimos información, nos comunicamos y hacemos negocios. Es por eso 

por lo que el College Board se centra en ayudar a los estudiantes a construir el conocimiento, las habilidades y las perspectivas globales para tener éxito en la universidad y 
más allá. El Diploma Internacional AP (APID) es un premio reconocido mundialmente para estudiantes interesados en estudios internacionales. Requiere que los 

estudiantes muestren el dominio de los exámenes AP en varias disciplinas, y representa un nivel excepcional de logro. Para más información, visite: 

http://international.collegeboard.org/programs/apid  
 

Folsom High School ofrece todos los cursos necesarios para que un estudiante logre el Diploma Internacional AP. 
Criterios APID 

1. Los estudiantes deben obtener puntajes de 3 o más en cinco o más exámenes AP totales, basados en los requisitos de los criterios de examen enumerados dentro 
de cada una de las siguientes áreas de contenido: 

Dos exámenes AP de dos cursos diferentes de idiomas y cultura del mundo o dos exámenes AP de un curso mundial de lengua y cultura y un curso de 

inglés, un examen AP que ofrece una perspectiva global (Geografía Humana o Ciencias Ambientales AP), un examen AP de las ciencias, o matemáticas y 

ciencias de la computación, y un examen AP adicional; no puede ser inglés o un idioma mundial, 

Consulte la siguiente página de web para obtener más información: http://international.collegeboard.org/programs/apid 

2. Los exámenes tomados varias veces solo contarán una vez; la puntuación más alta se utilizará para el cálculo de premios. Los estudiantes deben obtener una 

puntuación de 3 o más en cinco exámenes AP. 

3. Cada examen AP puede contar solo para un área de contenido a continuación: 
Para obtener un APID, un estudiante que asiste a una escuela dentro de los EE. UU. debe al menos enviar un informe de puntaje AP a una universidad fuera de los EE. 

UU 
 

AP CAPSTONE: CERTIFICADO Y DIPLOMA 
AP Capstone es un programa de College Board que equipa a los estudiantes con la investigación independiente, el trabajo en equipo colaborativo y las habilidades de 

comunicación que son cada vez más valoradas por las universidades. Cultiva académicos curiosos, independientes y colaborativos y los prepara para tomar decisiones 

lógicas basadas en la evidencia. AP Capstone se compone de dos cursos AP — Seminario AP e Investigación AP — y está diseñado para complementar y mejorar el 
estudio específico de la disciplina en otros cursos AP. 

Los estudiantes que obtengan puntajes de 3 o más en el Seminario AP e Investigación AP y en cuatro exámenes AP adicionales de su elección recibirán el Diploma AP 

Capstone. Los estudiantes que obtengan puntajes de 3 o más en el Seminario AP y AP Research recibirán el Certificado de Seminario y Investigación AP. 

http://international.collegeboard.org/programs/apid

